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Noticias:
 VII CURSO DE FORMACIÓN EN SEXOLOGÍA CLINICA 2011 -2012
 Primer Congreso Argentino de Sexología organizado por 
la Federación Sexológica Argentina ( FESEA) y AASES 
(Asociación Argentina de Sexología y Educación Sexual) y 
Primeras Jornadas Salteñas de Educación Sexual y Sexología 
Clínica de AASES.
 Jornadas Metropolitanas de Sexología y Educación Sexual. 
Reglamento de Trabajos que optan a premio
 II Congreso Mundial de Sexología Médica. III Congreso Chileno de
 Sexología y Educación
 VI Congreso Cubano de Educación, Orientación y Terapia Sexual
 Congreso Mundial De Psiquiatría
 Congreso de la Sociedad Argentina de Andrología (SAA) y 
Asociación Iberoamericana de Sociedades Andrológicas (ANDRO),
 XVI Congreso Latinoamericano de Sexualidad “CLASES 2012”.

 Revista on line de la AEES (Asociación Española de Especialistas 
en Sexología).

 Sexualidad, Salud y Sociedad - Revista Latinoamericana

Fallecimiento de la Dra. Ana Maria Zeno

En nombre de la Comisión Directiva de Sash, comunicamos a todos nuestros 
socios el fallecimiento de la Dra. Ana Maria Zeno, pionera en Educación 
Sexual y en Sexología. Reenvío la carta, que enviara la Dra. Mirta Granero 
comunicando esta noticia. 

Lic. Diana Resnicoff 

Rosario, 31 de julio 2011

             Con profundo dolor tengo que comunicarles que esta mañana  falleció la Dra. Ana 
María Zeno, maestra y amiga  de muchos de nosotros. Ana María fue pionera en Educación 
Sexual y Sexología no solo en Argentina sino también en América. Comprometida con su tarea 
siempre estuvo en la lucha por una sexualidad más libre, más placentera y más responsable. 
Fundadora de ARESS en 1976, apenas asesinada su hija por la dictadura militar argentina, 
encontró en las actividades de esta asociación un motivo para seguir luchando por la vida en 
momentos en que la muerte estaba presente a cada instante en nuestro país. Hasta  hace muy 
poco, con más de 90 años, seguía escribiendo en diarios de Rosario, como ella acostumbraba, 
sus opiniones  acerca de la sexualidad y denuncias ` por avasallamiento de los derechos 
humanos.
               Seguramente no olvidaremos sus enseñanzas, ni su  actuar en estas tres 
asociaciones, como tampoco sus ocurrencias, ni la frase con que solía terminar algunas de sus 
ponencias: "Hagan de la sexualidad un buen uso, ni abuso ,ni desuso"
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            En este momento me veo obligada a transmitir un mensaje que me encargó difundiera a 
su muerte: "que había muerto huérfana y contra su voluntad"
Seguirá presente entre nosotros, cada vez que  dictemos un curso, una charla o tengamos que 
resolver alguna situación en los Comités de Ética. La seguiremos nombrando y  recordaremos  
lo que nos dio con su experiencia , su honestidad y su dedicación.
                                                                      
                                                                                 Mirta Granero
                                                       Asociación Rosarina de Educación Sexual y Sexología
                                                                                     ARESS

Contenido: 

• Cómo operaba en el país una banda que traía mujeres dominicanas 
para explotarlas sexualmente

• En las relaciones duraderas las mujeres valoran el sexo y los 
hombres el cariño

• Giorgio Nardote: "Para que dure un amor: seducción y cortejo 
continuo"

• Los jóvenes y sus “golosinas digitales”
• Un gel, el último intento por mejorar la libido de las mujeres
• Olores eróticos
• Avances en infertilidad masculina
• En Argentina, ser infiel no es cosa sólo de hombres
• Las mujeres mandan más fotos y mensajes de texto sexuales
• Una encuesta sugiere que el 'sexting' es común en la universidad
• Preservativos para que no se corte
• La Educación Sexual Integral no llegó a las escuelas porteñas
• Cirugías íntimas: más oferta para mujeres y hombres
• Abuelos 2011: sexies, activos y conectados con sus nietos
• Deseos y fantasías más buscadas en Internet
• Prevención del cáncer en 10 minutos
• La sexualidad durante la Edad Moderna. Los diferentes castigos 

para hombres y mujeres por ser adúlteros

VII CURSO DE FORMACIÓN EN SEXOLOGÍA CLINICA 2011  - 
2012

DIRECTORES: Dr. León  Roberto Gindin, Dra. Marta Rajtman, Lic. Diana 
Resnicoff y Dr. Adrián Sapetti.
Informes: Secretaría de la SASH, Sociedad Argentina de Sexualidad Humana. Santos 
Dumont 3454. 3° “20” (1427). Ciudad Autónoma de Buenos Aires. Tel / Fax: 4553-
7131. 
E-mail: secretaria@sasharg.com.ar

PRIMER CONGRESO ARGENTINO DE SEXOLOGÍA organizado por la Federación 
Sexológica Argentina ( FESEA) y AASES (Asociación Argentina de Sexología y Educación 
Sexual)  y las Primeras Jornadas Salteñas de Educación Sexual y Sexología Clínica de 
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AASES.  Se realizará en la Ciudad de Salta durante los días 1,2 y 3 de Setiembre del 
2011, en el Circulo Medico de Salta, en calle Urquiza 153.

Inscripción:  w  ww      .fesea.org.a  r      ; w      w  w      .educa  c  i      onse  x  ua  l      .com.a  r      ;
jornadasexol  ogia@gmail  .com

Recepción de trabajos y ponencias: hasta el 31 de julio 2011 inclusive. Se deben 
enviar a jornadasexologia@gmail.com

En la Pagina Web de Fesea se encuentra el programa académico preliminar. 

XI CONGRESS OF THE LATIN AMERICAN SOCIETY OF SEXUAL 
MEDICINE

8 al 11 de Septiembre de 2011

Lugar: Four Seasons Hotel Buenos Aires

Abstracts for the XI SLAMS 2011 Congress can be submitted through the website 
www.slams2011.org/en/abstracts

Deadline for the submission of Abstracts: June 30, 2011

CONGRESO  MUNDIAL  DE  PSIQUIATRIA.   18  al  22  de  septiembre. 
Buenos.Aires.  Argentina 
www.wpa-argentina2011.com.ar 

JORNADAS METROPOLITANAS DE SEXOLOGÍA Y EDUCACIÓN SEXUAL. 
ORGANIZADAS POR SASH. “Sexualidad: Desafíos en Clínica y en Educación”. Se 
realizarán el 14 y 15 de Octubre de 2011 en el Hotel Conquistador Suipacha 948, 
Ciudad de Buenos Aires

Arancel No Socios: $250.-       

Arancel Residentes: $100.-

Socios: Sin Cargo

Reglamento de Trabajos que optan a premio: Los trabajos que opten al Premio 
SASH 2011 se leerán en una Sesión de Trabajos Seleccionados en donde los 
discutidores serán los miembros del Jurado del Congreso.

1. Deberán enviar el resumen y trabajo completo por mail a Secretaría de 
SASH (secretaria@sasharg.com.ar) indicando que es un trabajo “a Premio” 
y entregar 4 copias impresas del trabajo completo más un CD que contenga 
el mismo archivo del trabajo que se presenta impreso. El formato digital 
requerido es Word de Microsoft, en letra Arial Nº 12 con interlineado de 1,5. 
Se recibirán por correo postal o en forma personal en la sede de la Sociedad 
Argentina de sexualidad Humana:Santos Dumont 3454 3e piso dpto. 20 
Ciudad Autonoma de Buenos Aires.
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2. El trabajo deberá ser inédito.
3. Las hojas deberán estar numeradas consecutivamente y colocadas en una 

carpeta o encuadernación similar, de tal manera que no puedan desprenderse.
4.  La bibliografía deberá colocarse al final del trabajo. Las referencias deben 

numerarse en forma consecutiva en el orden en el cual fueron mencionadas 
en el texto. Arial 10.

5. Todos los ejemplares deberán tener en forma completa el material 
fotográfico que forma parte del mismo: dibujos, tablas, gráficos, etc., 
pudiendo emplearse fotocopias, siempre que resulten copias legibles.

6. Todos los autores sin excepción, pertenezcan o no a la especialidad, deberán 
estar inscriptos al momento de enviar el resumen. Es decir, deberán enviar la 
constancia de inscripción: Nº de recibo, comprobante de transferencia, etc. 
Un mismo autor no podrá figurar en otros trabajos a premio.

7. El Jurado premiará al Mejor Trabajo ya sea de educación sexual o sexología 
clínica.

8. El dictamen del Jurado se leerá en el Acto de Clausura de las Jornadas y el 
trabajo premiado será publicado en la Revista de SASH. 

9. Los trabajos deberán ser presentados antes del 14 de septiembre.
IMPORTANTE: Todas las presentaciones deben cumplir con lo dictado por la Ley 
26.529 -  SALUD PUBLICA. Derechos del Paciente.

II CONGRESO MUNDIAL DE SEXOLOGÍA MÉDICA. III CONGRESO CHILENO 
DE SEXOLOGÍA Y EDUCACIÓN

26, 27 y 28 de octubre - VIÑA DEL MAR - CENTRO DE CONVENCIONES 
ENJOY
w  ww      .  co  n  greso  d  esexo  l  og  i  a  .  com  
A realizarse en coincidencia con el II Congreso de la Asociación Mundial de Sexología 
Médica. 

VI CONGRESO CUBANO DE EDUCACIÓN, ORIENTACIÓN Y TERAPIA 
SEXUAL, a celebrarse en La Habana, del 23 al 26 de enero de 2012.

Más información: http://www.sexologiacuba.com/
E-mail: sexologia2012@infomed.sld.cu  

CONGRESO DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE ANDROLOGÍA (SAA) Y 
ASOCIACIÓN IBEROAMERICANA DE SOCIEDADES ANDROLÓGICAS 
(ANDRO), 19-20 y 21 de abril de 2012. 

Lugar: Hotel Sheraton Libertador. Av. Córdoba 690. C.A.B.A. Argentina
Informes: Tel./Fax: (5411) 4866-1779
Email: andro-saacongreso2012@saa.org.ar

VI CONGRESO LATINOAMERICANO DE SEXUALIDAD “CLASES 2012”.

4

mailto:sexologia2012@infomed.sld.cu
http://www.sexologiacuba.com/
http://www.congresodesexologia.com/


Organizado por la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sexología y
Educación  Sexual  FLASSES y el  Centro Psicopedagógico Integrado CEPI.  Se 
realizará el 10, 11, 12 y 13 de Octubre de 2012, y tendrá como sede el Centro de 
Convenciones Plaza Mayor de Medellín Colombia

Estimados(as) amigos(as):

Nuevamente estamos en contacto con ustedes para brindarles noticias importantes  sobre el XVI 
CONGRESO LATINOAMERICANO DE SEXOLOGIA CLASES 2012 que se realizará en Medellín 
Colombia, los días 10 al 13 de Octubre de 2012, continuamos en el proceso de organizar un maravilloso 
congreso que  permita a todos (as) ustedes disfrutar del evento académico con la altura y calidad  que se 
merecen, por eso, queremos  con mucho gusto compartirles las últimas novedades que podrán consultar 
con detalle en la página Web del Congreso  www.clases2012.com

 Iniciamos el proceso de recepción de trabajos y ponencias, pueden contactar a la Dra. Carolina 
Londoño Gutiérrez, Vicepresidenta del Congreso en el correo electrónico indicado y ella  con 
gusto atenderá sus inquietudes

 Ya está publicado el programa académico preliminar y los ejes temáticos
 Hemos establecido un convenio con la línea aérea AVIANCA  logrando  descuentos en los 

tiquetes aéreos para los(as) congresistas
 Nuevas personalidades con alto prestigio y reconocimiento se han vinculado en este 

maravillosos proyecto  
 La Dra. Elizabeth Gutiérrez Flórez, Presidenta del Congreso ha viajado a Quito y Lima para 

participar en eventos relacionados con la sexología, representando a FLASSES, presentando sus 
ponencias y promocionando el congreso y se prepara para viajar a Chile, Argentina y Cuba

 En el mes de Junio de 2011 participamos en el XXXIII Congreso interamericano de Psicología 
realizado en Medellín con más de 2.500 congresistas, allí se presentó un simposio a nombre de 
FLASSES y promocionamos el evento

 Nuestras políticas en los precios de inscripción reflejan grandes descuentos para las personas que 
lo hagan de manera anticipada, el primer plazo se vence el próximo 31 de Agosto de 2.011, 
los(as) invitamos a aprovecharlo

 Para incentivar la participación de estudiantes y personas jóvenes que están en su proceso de 
formación, estamos ofreciendo unas tarifas subsidiadas bastante atractivas y con descuentos 
cercanos al 50 % para los estudiantes de pregrado que puedan acreditar mediante certificación 
actualizada esta condición

 La programación incluye la oferta de varios  CURSOS FLASSES, sus temas serán variados,  
actualizados, avalados por la FLASSES y  serán dictados por expertos(as) del más alto nivel,  
los(as) invitamos para que aprovechen esta oportunidad  de formación

 La organización de CLASES 2012 ha decidido ofrecer sin costo adicional para los(as) 
congresistas  refrigerios en la mañana y la tarde, además la fiesta de clausura y la cena será 
brindada sin ningún costo adicional

 Todos los(as) congresistas inscritos podrán participar en un concurso de fotografía erótica sin 
ningún costo adicional

 En la mayoría de los países hemos nombrados EMBAJADORES(AS) DE CLASES 2012, ellos 
les pueden ayudar a resolver sus inquietudes

 Estamos en proceso de organizar la muestra comercial, próximamente les informaremos de los 
avances en este tema

Los(as) invitamos a consultar al detalle estos aspectos en nuestra página WEB www.clases2012.com 

Información adicional la puedes solicitar en los correos electrónicos indicados 

LA CITA ES EN MEDELLÍN COLOMBIA, AQUÍ LOS(AS) ESPERAMOS 
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Elizabeth Gutiérrez Flórez                                         Carolina Londoño Gutiérrez                                      
Gabriel Fernando Londoño Flórez

Presidenta CLASES 2012                                            Vicepresidenta CLASES 2012                                    
Gerente CLASES 2012

egutierrez@une.net.co                                             carolinalon@une.net.co                                            
gaferlo@une.net.co

gerencia@cepicolombia.com

Revista on line de la AEES (Asociación Española de Especialistas en Sexología). Su 
sitio web: www.desexologia.com 

Se trata de un nuevo espacio para compartir conocimiento y divulgar todo lo que se 
genere sobre sexología y  salud sexual en Latinoamérica. 

Sexualidad, Salud y Sociedad - Revista Latinoamericana acaba de publicar 
su
número 8 (agosto/2011), al que podrá acceder en: 
www.sexualidadsaludysociedad.org
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Cómo operaba en el país una banda que traía mujeres dominicanas para 
explotarlas sexualmente

En la convertibilidad se conocieron los casos de dominicanas que 
terminaban en prostíbulos argentinos. El fenómeno se volvió a producir 
en los últimos años. La fiscalía especializada inició la investigación de 
una banda dedicada a esa trata. La Justicia logró desbaratarla.

Fuente: Pagina12. 12/07/11

Por Mariana Carbajal

Sus víctimas eran jóvenes dominicanas, de escasos recursos. Las traían 
engañadas a la Argentina con falsas promesas de trabajo en peluquerías y 
casas de familia. Les hacían hipotecar sus bienes para poder pagar sus 
honorarios y el pasaje, un monto que rondaba los 5000 dólares, una cifra que 
para ellas resultaba enorme. Las empujaban a pasar como refugiadas y 
finalmente las introducían al circuito de prostíbulos en distintas provincias, 
como La Pampa, Córdoba y Buenos Aires. Así operaba desde hacía tres años 
una red de tratantes de República Dominicana, de acuerdo con una 
investigación iniciada por la Unidad Fiscal de Asistencia en Secuestros 
Extorsivos y Trata de Personas (Ufase). La Cámara Federal de Apelaciones de 
la Capital Federal acaba de confirmar el procesamiento con prisión preventiva 
de uno de los integrantes identificados por la pesquisa. Hay una orden de 
captura internacional contra otros dos dominicanos que formarían parte de la 
banda. Uno de ellos, se presume, tendría cinco pasaportes con distintas 
identidades.

El procesamiento fue dictado el 9 de mayo por el juez federal N° 2, Marcelo 
Martínez de Giorgi. Tras ser apelado por la defensa, la Sala I de la Cámara lo 
confirmó el martes último y pidió, además, que se investigara si hubo 
“connivencia de personal de la Dirección Nacional de Migraciones” en la 
maniobra.

Esta investigación judicial tiene la particularidad de que es una de las primeras 
–desde la sanción en abril de 2008 de la Ley 26.364, que tipificó el delito de 
trata– que muestra con más claridad la logística de una red y sus eslabones de 
captura, recepción y traslado de víctimas.

Actualmente hay otras causas que involucran a redes prostibularias poderosas 
en Mar del Plata y Tierra del Fuego. Este caso tiene otra singularidad y es que 
se inició –en febrero de 2009– a partir de una denuncia realizada por el Comité 
de Elegibilidad para Refugiados (Cepare), de la DNM, ante la Ufase, que 
depende de la Procuración General de la Nación.

En la década del ’90, durante la convertibilidad, cuando un peso valía un dólar 
–y no estaba tipificado el delito de trata– centenares de dominicanas fueron 
víctimas de una red mafiosa que las tentaba con la posibilidad de enviar 
suculentas remesas en billetes verdes a sus familias del empobrecido país 
centroamericano, y las forzaba a ejercer la prostitución en burdeles de diversos 
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puntos del país. En aquel momento se involucró incluso a autoridades 
diplomáticas dominicanas en la red.

Falsas refugiadas

En el Cepare comenzaron a sospechar de la existencia de una posible red 
dedicada al tráfico ilícito de migrantes o bien a la trata de personas al observar 
el llamativo aumento del número de ciudadanas de nacionalidad dominicana 
que solicitaban refugio, alegando persecución política o amenazas de muerte 
en su país. Los pedidos crecieron de once en 2007, a 125 en 2008, y en los 
dos primeros meses de 2009 ya se contaban 22. Esa fue la punta del ovillo. 
Aunque no se requiere visado a los ciudadanos dominicanos para ingresar al 
país, las autoridades de migraciones detectaron que en muchos de los casos 
las personas entrevistadas habían pagado para que un tercero les gestionase 
el viaje, ya sea proporcionándoles documentación falsa o, incluso, cartas de 
invitación supuestamente exigidas como requisito para ingresar a la Argentina.

Tenían otro denominador común: habían recibido promesas engañosas de 
trabajo con la expectativa de viajar primero a Buenos Aires y posteriormente a 
España con el mismo propósito, ofrecimientos que nunca se cumplieron. Las 
damnificadas presentaban un perfil similar: mujeres jóvenes –aunque también 
se detectó alguna víctima masculina–, pobres y muchas de ellas madres. Otro 
dato que generó sospechas es que una gran cantidad de ellas fueron 
acompañadas por el mismo hombre a realizar los trámites para pedir asilo. Ese 
hombre, Julio Almonte Javier, dominicano, con DNI argentino, de 36 años, está 
imputado como parte de la organización de tratantes. Está preso en el penal 
federal de Ezeiza. El juez Di Giorgi lo acaba de procesar con prisión preventiva.

La Ufase, a cargo del fiscal Marcelo Colombo, realizó una investigación 
preliminar, que permitió ubicar a varias de las víctimas de la organización. Ellas 
brindaron su testimonio. La pesquisa, en la que intervino la Policía Federal, se 
extendió incluso a diversas provincias. Colombo denunció los hechos 
detectados ante la Justicia federal. Se estableció que la red estaría conformada 
por al menos tres miembros –todos dominicanos– que “cumplían distintas 
tareas”.

La banda

Almonte Javier llegó al país en 2007. Se afincó en la ciudad de Buenos Aires. 
De acuerdo con la investigación judicial, la banda habría operado desde 2008. 
Los otros dos miembros serían una mujer, Tania María Carmona Soto, que 
también vivía en Buenos Aires, y Bautista William Vázquez, que residiría en el 
país centroamericano. No se descarta que hubiera otros integrantes todavía no 
identificados. El juez De Giorgi libró a Interpol un pedido de captura 
internacional contra Soto y Vázquez.

Vázquez –dice la resolución judicial– se encargaba de “la captación mediante 
engaños de mujeres y/u hombres en su país de origen a quienes tentaba con 
mejores propuestas laborales que las que desempeñaban allí”. También se 
ocupaba de “cobrarles las abultadas sumas de dinero con la excusa de cubrir 
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gastos relativos al viaje, tanto a las víctimas como a sus familiares”. En algunos 
casos no sólo operaba como “reclutador”: “se comprobó que personalmente 
trasladó a las víctimas a la Argentina y las entregó a las personas que 
posteriormente las explotaron sexualmente”, dice la resolución del juez De 
Giorgi. Soto también se habría ocupado de “tentar” y “captar” con “idéntica 
modalidad” a personas dominicanas “abusando de la confianza o la amistad 
forjada con las víctimas y dándole participación a su hermano de apellido 
Moreno Soto en el cobro del dinero exigido, en virtud de que ella operaba 
desde la Argentina”, señala el juez. Otra de sus tareas sería la de recibir y 
acoger a las personas recién llegadas desde República Dominicana y dirigirlas 
a regularizar y así blanquear su situación migratoria en la Dirección Nacional de 
Migraciones.

Sobre Almonte Javier “se acreditó en primer lugar que se dedicaba con 
habitualidad a la tarea de acompañar a sus connacionales –quienes se 
encontraban en la Argentina en situación de vulnerabilidad– a tramitar la 
petición de la condición de ‘refugiado’ ante las oficinas de la Comisión Nacional 
para los Refugiados, de la DNM, cobrándoles por ello una suma de dinero extra 
(de diversos importes), en determinadas ocasiones bajo la identidad de ‘René 
Galván’”, dice el auto de procesamiento. En algunos casos, señala el 
magistrado, redactaba él mismo las cartas de presentación que encabezaban 
los legajos migratorios e inventaba las falsas causas por las cuales las víctimas 
habían dejado su país de origen, como persecución política y amenaza de 
muerte, en otros dictaba el contenido y les decía que lo memorizaran para que 
al momento de ser entrevistados su relato tuviera coherencia. Si bien los 
ciudadanos dominicanos no requieren visado para ingresar al país, el hecho de 
ser reconocidos con carácter de “refugiados” les permitiría obtener la residencia 
precaria en poco tiempo, incluso, en algunos casos, inmediatamente, explica el 
juez De Giorgi. Almonte Javier estaba tramitando él mismo la solicitud de 
refugiado junto con Soto.

El magistrado estableció que Almonte Javier también se ocupaba de recibir a 
las personas engañadas al llegar al Aeropuerto de Ezeiza y trasladarlas a 
hoteles del barrio porteño de Once. Su tercera función –dice el juez– fue 
establecer un contacto entre las damnificadas y prostíbulos ubicados en 
diversas provincias. Almonte Javier fue indagado, el 25 de abril último, negó las 
imputaciones, pero quedó preso. En la causa declararon nueve víctimas de la 
banda, ocho mujeres y un varón, pero se presume que las personas 
damnificadas serían muchas más. Algunas de las jóvenes terminaron 
“vendidas” y entregadas en distintos locales nocturnos, de las localidades de 25 
de Mayo en La Pampa, Quilmes en el conurbano bonaerense y Bahía Blanca, 
entre otros puntos.
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Los casos investigados

La Ufase registra un total de 312 procesados por el delito de trata en diversos 
puntos del país desde la entrada en vigencia de la Ley 26.364, que tipificó 
como delito federal la captación, traslado y recepción de personas con fines de 
explotación sexual, laboral, trabajo esclavo o tráfico de órganos. En casi el 70 
por ciento de los casos el fin de la trata, en las causas iniciadas, era la 
explotación sexual.

Misiones, señalada como una provincia de reclutamiento de jóvenes pobres, es 
la jurisdicción con más cantidad de causas abiertas hasta el momento: en total 
contabiliza 19. Le siguen, en los primeros puestos del ranking, el departamento 
judicial de San Martín (que incluye además los distritos de San Isidro, Morón, 
Mercedes, Campana y Tres de Febrero), con 18; La Plata, con 15; Córdoba y 
Salta, 13 y Comodoro Rivadavia (donde está la causa de la zona roja conocida 
como de Las Casitas), 12. En la ciudad de Buenos Aires hay sólo cinco, de 
acuerdo con las estadísticas de la Ufase. La fiscalía especializada contabiliza 
además 23 fallos condenatorios en todo el país. Ninguno de ellos, evalúan en 
la Ufase, recayó sobre peces gordos. La causa que investiga a la red de 
dominicanas es una de las primeras que deja en evidencia una organización 
con cierto grado de complejidad. Por el contrario, el 37 por ciento de las 
personas condenadas por trata –hasta ahora– fueron mujeres, muchas de las 
cuales previamente habían sido víctimas y pasaron luego a regentear burdeles, 
donde antes habían sido explotadas, es decir, eslabones débiles de la cadena 
de un delito que, se estima, mueve millones de dólares en el mundo y es el 
tercero más rentable después del tráfico de armas y del narcotráfico.

El dramático caso de A. S.

Engaños y deuda

A. S. declaró ante la Ufase el 10 de agosto de 2009. Su testimonio consta en la 
resolución judicial que procesó a Julio Almonte Javier. La joven dominicana 
contó con detalle cómo había sido engañada en su país y una vez en Buenos 
Aires, vendida a un prostíbulo de la localidad pampeana de 25 de Mayo. 
William Vázquez, dijo la muchacha, le había prometido que en la Argentina le 
conseguiría trabajo en casas de familia, cuidando ancianos o como camarera 
en un restaurante. A cambio del empleo y un mes de alquiler y comida, 
Vázquez le exigió 190 mil pesos dominicanos, casi 5000 dólares. A. S. reunió 
todos sus ahorros y pidió préstamos a una hermana y a otra persona. Pero lo 
máximo que pudo juntar fueron 150 mil pesos dominicanos (unos 4000 
dólares), y fue lo que le pagó.

Vázquez le exigió un estudio de VIH, con la excusa de que en la Argentina lo 
pedían en todos los trabajos. Finalmente la muchacha viajó acompañada por 
Vázquez a Buenos Aires el 3 de enero de 2008. Primero se alojaron en el Hotel 
Alsina, en Adolfo Alsina y 24 de Noviembre, en el barrio de Once. Tuvo que 
dormir en la misma habitación que Vázquez, aunque aclaró que en camas 
separadas. Una noche, contó, le pidió que se acostara con él, pero ella se 
negó.
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A. S. señaló que Almonte Javier la acompañó a tramitar la residencia precaria y 
le explicó lo que tenía que decir y escribir en la carta de presentación, que él 
mismo le dictó. A los pocos días arribaron al hotel otras chicas dominicanas. 
Dos de ellas fueron enviadas a 25 de Mayo, en La Pampa. Les dijo que era 
para “servir copas”. A los pocos días viajó ella y otra joven más al mismo lugar. 
Ella creía que iba a trabajar como camarera. No sospechaba que la enviaban a 
un burdel. Llegaron a 25 de Mayo en micro. Allí las esperaba la esposa del 
dueño del boliche, quien les anunció que tenían que vestirse con polleras 
cortas y ropa insinuante. A. S. dijo que se negó. Las cargaron en un camión y 
las llevaron a un prostíbulo. La muchacha contó que aunque los clientes se le 
acercaban, ella los rechazaba. Junto a la otra joven dominicana les dijo a los 
dueños que no quería trabajar “en eso”, pero los proxenetas le comunicaron 
que no se podía ir “ya que debían devolverles la plata que habían pagado a 
cambio de ellas”, según declaró en la Ufase. Les retuvieron la documentación, 
su residencia y otros papeles, contó A. S. Como se negaron a trabajar en el 
local las dejaron encerradas dos días en una habitación. Si no trabajaba no le 
daban comida, señaló la joven. En el burdel, contó, tenían que dormir ocho 
chicas en una cama doble.

La muchacha declaró que la esposa del propietario del prostíbulo, al verlas 
llorar, les contaba que ella también había empezado y trabajado “de eso” y que 
así había conocido a su marido, con quien luego decidieron poner “el negocio”, 
donde explotaban sexualmente a las mujeres. A. S. y su compañera finalmente 
lograron escaparse y después de pasar hambre durante varios días fueron a 
una comisaría y un policía les dijo que volvieran al lugar a reclamar sus cosas. 
Lo hicieron y la mujer les devolvió sus pertenencias. Con dinero que les 
enviaron desde República Dominicana pudieron tomar un micro de regreso a 
Buenos Aires, donde se reunieron con unas primas.

UNA MUJER DENUNCIO Y ESTA AMENAZADA

Con destino de burdel

Una de las víctimas de la red de trata de dominicanas, D. V., declaró en la 
Justicia que recibió amenazas telefónicas donde un hombre le advertía que por 
haber denunciado a William Vázquez, sobre quien pesa un pedido de captura 
internacional, estaba “en la lista de las que él tiene que matar” junto con el 
resto de las mujeres que lo habían acusado. Un varón que resultó damnificado 
por la banda declaró que pagó 3000 dólares por un pasaporte falso.

Otra de las jóvenes estafadas, S. D. contó que en República Dominicana 
William Vázquez le aseguró que en la Argentina se ganaba en dólares y que 
obtendría 1000 dólares por semana o quincena y que si aceptaba la oferta, 
debía pagarle 5000 dólares. Entusiasmada, contó, sacó un crédito en un banco 
de Santo Domingo, para lo cual hipotecó un terreno y vendió su peluquería. S. 
D. viajó en avión a Lima y desde allí en micro a Buenos Aires, con otras dos 
jóvenes también engañadas por la misma red. Viajaron por tierra, declaró, 
porque William Vázquez les dijo que por Ezeiza no iban a poder entrar por los 
controles. A ella le prometió un trabajo en una peluquería, a las otras dos, 
empleo doméstico.
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Otra mujer, J. D., declaró ante la Ufase el 20 de noviembre de 2009. Contó que 
había llegado al país un mes antes, también engañada por William Vázquez: le 
pagó 160 mil pesos dominicanos a cambio de que le consiguiera trabajo en 
Europa. Cuando le dieron los pasajes se enteró de que iba a la Argentina.

Desde Ezeiza, una mujer llamada Ana la llevó a un departamento y le dijo que 
le diera sus documentos. De ahí, la llevaron a un burdel, que luego pudo 
determinar que estaba en Quilmes, sobre la avenida Calchaquí al 2400. “Yo 
enseguida me di cuenta de que estaba engañada”, contó. La regenta del 
prostíbulo le explicó “el trabajo” que debía hacer: “Teníamos que tener 
relaciones sexuales con los clientes”, describió la joven. Contó que se pasó 
varios días llorando. “Estaba pasando mucha hambre y al final decidí trabajar 
ahí para juntar algo de dinero para irme”. Finalmente, afirmó, la ayudó un 
cliente, que le dio una suma de dinero, con la que le pagó a un empleado del 
local, que a cambio le permitió recuperar sus documentos –se los habían 
sacado – y escapar.

En las relaciones duraderas las mujeres valoran el sexo y los hombres el 
cariño

Un estudio de mil parejas de cinco países llega a conclusiones 
sorprendentes sobre las relaciones

Fuente: La Vanguardia.es.- 12/07/11

Barcelona. (Redacción).- Un estudio que ha analizado las relaciones de 
afecto entre más de mil parejas que llevaban entre uno y cincuenta años juntas 
ha llegado a la conclusión que, con el paso de los años, los hombres valoran 
más las muestras de cariño, mientras que para las mujeres es más importante 
que las relaciones sexuales sean satisfactorias.

Así, los hombres que aseguraron que se abrazan y besan a menudo con sus 
mujeres eran tres veces más felices que el resto. Ellas, en cambio, afirmaron 
que estas muestras de cariño afectan muy poco a su felicidad.

"La satisfacción de los hombres con su relación depende de la salud, la 
intimidad física y las relaciones sexuales, mientras que en el caso de las 
mujeres sólo las relaciones sexuales permiten predecir que la relación es 
satisfactoria", se explica en el resumen del estudio, publicado en la revista 
Archives of Sexual Behaviour.

Al parecer, durante los primeros 15 años de relación, las mujeres están 
considerablemente menos satisfechas con sus relaciones sexuales que los 
hombres, pero pasado este tiempo su nivel de satisfacción es un 20% mayor.

Tanto hombres como mujeres afirmaron que sus relaciones sexuales habían 
mejorado con el paso de los años, lo que parecería confirmar la necesidad de 
mantener una vida sexual activa para que las parejas se mantengan unidas.
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Los resultados del estudio sorprendieron incluso a su autora, Julia Heiman. La 
investigadora del Kinsey Institute de la Universidad América de Indiana ha 
recordado al diario The Telegraph que "no hay que tener ideas preconcebidas 
sobre los géneros".

El estudio se llevó a cabo en parejas de Brasil, Alemania, Japón, España y los 
Estados Unidos. La edad media era de 55 años para los hombres y 52 para las 
mujeres.

Giorgio Nardone, psicólogo y psicoterapeuta, padre de la terapia breve 
estratégica: "Para que dure un amor: seducción y cortejo continuo"

Fuente: La vanguardia. Es, 14/07/2011 - 00:00 

Las mujeres sufren más por amor que los hombres?

La mujer es más compleja psicológica y biológicamente, siente más y, por 
tanto, tiene más espacio para sufrir.

Pues deme pautas para sufrir menos.

Cada nuevo amor se transforma y acaba; esto siempre es una pérdida, un luto. 
Pero también podemos aprender a cometer menos errores.

¿Cuáles son esos errores?

Gestionamos nuestras relaciones amorosas a través de lo que nos ha 
funcionado en el pasado; así establecemos unos guiones de relación que se 
convierten en inconscientes. 

Y repetimos una y otra vez...

Exacto. Para huir del fracaso es esencial que sepamos que estamos 
representando un papel, cada vez más rígido, y que cambiemos de personaje.

¿Por ejemplo?

La lamedora de heridas escoge siempre hombres heridos y despechados por 
amor. Cuando ellos consiguen superar su trauma, la dejan. He estructurado 17 
tipologías con las que las mujeres suelen abordar las relaciones amorosas.

¿Cuáles son las más comunes?

La desbordante: guapa, capaz, exitosa, que puede con todo y lo hace todo. 
Suele emparejarse con hombres complementarios.

¿Y cuál es su complemento?
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El débil y sumiso, que le permite brillar y que acaba desilusionándola porque no 
está a su altura. Si escoge a un hombre más fuerte, lo asfixia con sus continuas 
críticas e intimidaciones. Debería flexibilizar su guión y aprender a utilizar otros 
guiones.

Pero si es bella, capaz y exitosa, ¿por qué debe cambiar?

Si quiere tener pareja, debe dejar más espacio al hombre. Otro papel típico de 
nuestros días es la mujer ejecutiva, la que le organiza todo a su pareja y se 
convierte en una segunda madre; por lo tanto, deja de ser interesante como 
compañera. La ejecutiva debería asumir rasgos de la amazona.

¿La amazona va por libre?

Tiene al hombre bajo su poder, maltratándolo si es necesario. Al principio tiene 
éxito, es segura y capaz, pero acaba siempre sola porque su ideal es 
imposible: un hombre que sea a la vez dominado y dominador.

¿Qué le sorprende tras tumbar en el diván a más de 15.000 pacientes?

Una paradoja: las mujeres son mucho más capaces que los hombres en casi 
todo, pero también se complican la vida sentimental mucho más que ellos.

Hay muchas mujeres solas.

Sí, pero no es una elección. Han repetido tantas veces su guión que están 
desilusionadas. No existe la soltera o el soltero feliz.

Pero los casados tampoco brincan de alegría.

El amor sabio tiene tres componentes que hay que cultivar: el primero es que la 
pareja no deje nunca de seducirse y cortejarse, tal como hacen los animales 
monógamos.

¿?

Los albatros o los lobos árticos repiten el ritual de cortejo en cada estación del 
amor. La segunda regla es la complicidad; es fácil detectarla observando cómo 
se miran.

Qué bonito.

Tercera: la exclusividad; lo que ocurre entre las dos personas es único e 
irrepetible con otra. El amor sabio no acepta el engaño, y es muy difícil de 
mantener: son como dos funambulistas caminando en paralelo en la cuerda 
floja y compartiendo la barra estabilizadora. Si uno se endurece, el otro se 
ablanda; si uno tropieza, el otro lo sostiene.

Y los hombres, ¿no tienen guiones?
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Somos mucho más primitivos, menos complicados, tenemos cinco guiones: el 
macho, el intelectual-radical-chic-snob (insoportable), el calzonazos, el 
pigmalión y el capitán de aventura (fascinante, el que enamora a las mujeres y 
luego escapa).

¿Qué tipo es usted?

Capitán de aventura y algo pigmalión.

Ya.

Los guiones suelen estar mezclados. La mujer hada, por ejemplo, suele tener 
algo de seductora.

Lo de hada suena insuperable.

No se equivoca: es buena, capaz, guapa, elegante, inteligente, dulce y atenta 
con todos, y le mueven las mejores intenciones.

Entonces, ¿cuál es su error?

Quiere conservar la serenidad en su relación hasta el punto de que pasa por 
alto cualquier agravio. Su complementario es su opuesto: un maleducado, 
agresivo e infiel.

Te casas con tu mayor defecto, decía mi madre.

La complementariedad suele basarse en los elementos disfuncionales de la 
pareja. Todos los guiones son buenos, son el fruto del éxito, pero como las 
medicinas, demasiado se convierte en veneno. Hay que ser flexible. Y aceptar 
previamente las fases del cambio que el tiempo acabará presentando en la 
relación.

¿Qué deben saber las mujeres de los hombres?

El hombre desea que la mujer sea su amante, ellas deben saber provocar el 
erotismo en el hombre y mimarlo cuando se siente frágil.

¿... y los hombres de las mujeres?

El hombre debe hacer sentir a la mujer protegida y emotivamente segura; al 
mismo tiempo, debe ser el seductor que consigue rendirla con sus artes. La 
mujer adora al hombre que consigue robarle la relación erótica. Es una danza, 
un cortejo de amor.

Los jóvenes y sus “golosinas digitales”

“Viven hiperconectados. Oyen la radio mientras estudian en un libro con 
la tele prendida, jugando a la play, hablando por el celular, chateando y 
comiendo pizza. Eligen el acceso hipertextual en lugar de la narrativa 
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lineal. Funcionan mejor en red, aprecian la gratificación constante que los 
incita a desafíos crecientes”: son los “nativos digitales”, a los que el 
autor se dedica en este ensayo.

Fuente: Pagina12.- 14/07/11

 Por Juan Carlos Volnovich *

Es muy probable que el operativo de instalar en el imaginario social la figura de 
adolescentes aislados, semiautistas, encapsulados, no sea una acción tan 
neutra ni tan inocente como pudiera creerse. Esos jóvenes, “nuestros jóvenes”, 
esos a quienes les espera una temporalidad sin futuro y una desafiliación 
marcada por la exclusión del trabajo y la falta de inscripción en formas estables 
de sociabilidad, tienen muy mala prensa y son objeto de una verdadera 
campaña difamatoria por parte de los medios de comunicación de masas a la 
que contribuyen muchas veces los “expertos”, cuando registran como 
conductas desviantes lo que en realidad son producciones novedosas.

Tal vez es un exceso referirnos a quienes transitan la adolescencia como una 
totalidad; antes bien, deberíamos reconocer la existencia de múltiples 
universos simbólicos. Tal vez no podamos aludir a una adolescencia cuya ética 
y estética su-bordine a las demás, pero eso no tiene por qué autorizarnos a 
hacer caso omiso de una cultura dominante, aunque esa cultura sea la de la 
parcialidad y la fragmentación.

Porque el caso es que nos ha tocado vivir un período trascendente en la 
historia de la humanidad: las innovaciones tecnológicas están impactando en la 
familia, en el sistema educativo, en la vida misma, como nunca antes había 
sucedido. O, al menos, como desde la invención de la imprenta, desde 
Gutenberg, no había sucedido. Y la cuestión no se clausura ahí. Quiero decir: 
antes que asistir a la incorporación de novedades tecnológicas, estamos 
atravesando significativos cambios culturales. Hemos pasado de una cultura 
letrada –libro, papel y lápiz– a una cultura de la imagen que, a su vez, 
rápidamente, le dejó lugar a la cibercultura (Alejandro Piscitelli, Nativos 
digitales: dieta cognitiva, inteligencia colectiva y arquitectura de participación, 
ed. Aula XXI). Entonces, se trata de la cibercultura y de los sujetos que la 
protagonizan. Nosotros, los “inmigrantes digitales”, “expertos” en adolescentes, 
aún no hemos desarrollado los instrumentos teóricos ni las herramientas 
epistemológicas con las que podamos teorizar acerca de los procesos y las 
operaciones lógicas desplegadas por los “nativos digitales”.

Hoy en día, los adolescentes se definen más como usuarios y como autores 
que como aprendices. Se caracterizan por las operaciones que pueden llegar a 
hacer con el flujo de información que reciben, más bien que por el sentido que 
les encuentran a los textos que se les ofrecen. Transformados en autores, las 
pibas y los pibes no interpretan textos, no leen ni descifran, no incorporan algo 
que en el futuro puede llegar a servirles; sólo operan, generan estrategias 
operativas –muchas veces extremadamente barrocas y complejas– para que la 
marea de información se les vuelva habitable.
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Con el éxito editorial de Harry Potter, ante la avalancha de bestsellers para 
niños, con la familiaridad del chat y de los mensajes de texto por los celulares, 
con la popularidad de Facebook o de Twitter, quienes pensaban que la 
lectoescritura estaba agotada y había cumplido su ciclo en la historia de la 
humanidad volvieron a respirar. Claro que el nuevo género literario de 
mensajes usados por los pibes rápidamente transformó los suspiros de alivio 
en gritos espantados ante la perversión de la lengua pero aun así, es inevitable 
aceptar que, al menos, leen y producen textos. Escriben y... leen. Pasan el día, 
y muchas veces las noches, leyendo y escribiendo.

Pero la lectura de los usuariosautores nada tiene que ver con la lectura de los 
alumnos. En los alumnos, la lectura tiene una ventaja jerárquica por sobre otros 
estímulos informacionales. En los alumnos la lectura deja marcas que perduran 
y que reaparecen, investidas, resignificadas o expulsadas a lo largo de la vida 
del sujeto. En cambio, para los usuarios, leer es una acción destinada a 
producir imágenes. Es apenas un medio para un fin, una más entre las 
múltiples operaciones de recepción del hipertexto que junto a las películas, los 
sitios de Internet, los afiches, los juegos de cartas, los disfraces, contribuyen a 
la producción de imágenes propias que son usadas para competir con la 
abrumación de imágenes aceleradas, estímulos publicitarios que los 
bombardean y amenazan saturarlos.

Así, las pibas y los pibes de la cibercultura transitan como esquiadores sobre el 
agua. Se desplazan a toda velocidad, intentando, con las imágenes propias 
que –no sólo pero también– les brinda la lectura, reducir la aceleración. Si se 
detienen, colapsan agobiados: el aburrimiento se apodera de ellos.

Porque los “nativos digitales” aman la velocidad cuando de lidiar con la 
información se trata. Les encanta hacer varias cosas al mismo tiempo, casi 
todos ellos son multitasking y en muchos casos multimedia. Viven 
hiperconectados. Pueden oír la radio al tiempo que estudian en un libro la 
lección de historia con la tele prendida, jugando a la play, hablando por el 
celular, chateando con medio mundo y comiendo pizza. Prefieren el universo 
gráfico al textual. Eligen el acceso aleatorio e hipertextual en lugar de la 
narrativa lineal. Funcionan mejor cuando operan en red, y lo que más aprecian 
es la gratificación constante y las recompensas permanentes que, por lo 
general, los incitan a desafíos de creciente complejidad.

Pero, por sobre todo, prefieren jugar antes que estudiar. Su alimento verdadero 
son las golosinas digitales y no los alimentos convencionales. Pueden hackear 
la computadora más sofisticada por la noche y, por la mañana, reprobar el 
examen más sencillo de matemáticas.

En un estudio riguroso, Kurt Squire y Henry Jenkins (Harnessing the power of 
games in education, en 
http://website.education.wisc.edu/kdsquire/manuscripts/insight.pdf 04/07/011) 
encuestaron a 650 alumnos del MIT (Instituto de Tecnología de Massachusetts) 
y encontraron que el 88 por ciento de ellos habían jugado a los videogames 
antes de los 10 años, y más de 75 por ciento lo seguía haciendo. Entre no-
sotros, el campeón nacional de Counter Strike –hasta hace poco uno de los 
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juegos más populares– es uno de los mejores alumnos del Colegio Nacional de 
Buenos Aires. Estos datos contradicen las tesis vulgares que buscan una 
incompatibilidad entre el desarrollo de la inteligencia, la incorporación de 
conocimientos y los videojuegos.

La cuestión de los videojuegos tiene poco que ver con discusiones acerca de la 
corrupción cultural o de la adicción electrónica; más bien concierne a un 
profundo cuestionamiento político de la concepción tradicional y actual de qué 
es aprender y de cómo se aprende, y de qué tipo de ciudadano formar, para 
qué tipo de mundo.

Entonces, la elección es clara: o los “inmigrantes digitales” nos decidimos a 
despojarnos de nuestros prejuicios o los “nativos digitales” nos dejarán a 
nosotros conectados en soledad. Porque lo que aquí está en juego es un 
cambio cultural. Ya no se trata de reformatear viejos hábitos de pensamiento y 
contenidos actualizándolos, traduciéndolos al código de las imágenes y del 
lenguaje multimedia, sino de algo más complejo y sutil: reconocer que forma y 
contenido están inextricablemente unidos y que, si bien el buen sentido y los 
talentos tradicionales no están en cuestión, lo que sí está en cuestión es que 
las operaciones lógicas no pueden plantearse en contraposición a la 
aceleración, al paralelismo, a la aleatoriedad y a la atribución diversificada del 
sentido.

El problema, entonces, no es la “soledad”. El problema reside en el Otro. Más 
aún: el problema reside en que la nuestra tiende a ser una cultura sin Otro. Al 
menos, sin un Otro simbólico ante quien el sujeto pueda dirigir una demanda, 
hacer una pregunta o presentar una queja. La nuestra tiende a ser una cultura 
colmada por Otros vacíos (DanyRobert Dufour, El arte de reducir cabezas. 
Sobre la servidumbre del hombre liberado en la era del capitalismo global, ed. 
Paidós, 2007). No hay un Otro en la cultura actual y todavía está por verse si el 
Mercado reúne las condiciones de dios único, capaz de postularse para ocupar 
el lugar vacante que el Otro tuvo en la modernidad. Más bien parecería que los 
nuevos tipos de dominación remiten a una “tiranía sin tirano” (Hannah Arendt, 
Du mensonge a la violence, ed. Calman Levy, París, 1972) donde triunfa el 
levantamiento de las prohibiciones para dar paso a la pura impetuosidad de los 
apetitos. El capitalismo ha descubierto –y está imponiendo– una manera barata 
y eficaz de asegurar su expansión. Ya no intenta controlar, someter, sujetar, 
reprimir, amenazar a los adolescentes para que obedezcan a las instituciones 
dominantes. Ahora simplemente destruye, disuelve las instituciones de modo 
tal que las pibas y los pibes quedan sueltos, caen blandos, precarios, móviles, 
livianos, bien dispuestos para ser arrastrados por la catarata del Mercado, por 
los flujos comerciales; listos para circular a toda prisa, para ser consumidos a 
toda prisa y, más aún, para ser descartados de prisa (Paul Virilio, La 
inseguridad del territorio, ed. Asunto Impreso, Buenos Aires, 2000). La cultura 
actual produce sujetos flotantes, libres de toda atadura simbólica: “colgados”.

Si la nuestra tiende a ser una cultura colmada por Otros vacíos, no es difícil 
aceptar que hay varias adolescencias, que no existe una adolescencia –o, al 
menos, que no existe una adolescencia hegemónica– y que todo se reduce a la 
singularidad de cada una y cada uno de los adolescentes.
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Ocurre, sin embargo, que el vértigo, la velocidad con la que se instaló la 
cibercultura produjo cambios significativos en las subjetividades de lo que hasta 
ahora habíamos conocido como cultura “textual” o cultura “letrada”, y esos 
cambios no han sido acompañados con la misma agilidad por desarrollos ni de 
la pedagogía ni del psicoanálisis.

Se impone, entonces, una nueva manera de posicionarnos frente a quienes 
vienen a confrontarnos con nuestros fracasos y con el fracaso de una cultura 
que de la ciencia hizo virtud y, del progreso, gloria. Ellos son los “nativos 
digitales”. Aquellos a quienes Alessandro Baricco llamó los “bárbaros” (Los 
bárbaros. Ensayos sobre la mutación, ed. Anagrama, Barcelona, 2006). Esos 
“nativos digitales”, esas pibas y esos pibes, desconfían de la información que 
queremos transmitirles; si son poco receptivos es porque sospechan que el 
saber, el sistema axiomático que les ofrecemos, no es ajeno a la catástrofe que 
les toca vivir.

Y lo que no les perdonamos es que, con su irreverencia, nos hagan saber que 
nuestra gloria de burgueses cultos y civilizados generó, permitió –o, al menos, 
no logró impedir– las peores calamidades que sufrió la humanidad (desde 
Auschwitz a Hiroshima; desde la ESMA al consenso que toleró la instalación 
del neoliberalismo entre nosotros, por mencionar sólo algunos); gloria de 
burgueses que produjo una generación sufrida, castigada y maltratada, a la que 
sólo le queda refugiarse allí: en la oscuridad de un ciber, en la precariedad de 
un estigma –un tatuaje, un piercing, una cicatriz–, precariedad de un estigma 
elevado a emblema.

Así, en contraste con los jóvenes de generaciones anteriores, la actual es la 
primera generación que, para lograr su independencia, cuenta con la 
dependencia de las nuevas tecnologías. El holandés Jeroen Boschma 
(Generación Einstein, ed. Melusina) e Inez Groen han propuesto la categoría 
de “generación Einstein” para aludir a quienes nacieron a partir de 1988. Estos 
autores esgrimen sobrados argumentos para fundamentar el respeto y la 
admiración que les despiertan los jóvenes contemporáneos: pibes que conocen 
como nadie las reglas del marketing, que leen la prensa como periodistas, que 
miran películas como semiólogos, que analizan anuncios como verdaderos 
publicistas, que siguen sin dificultad alguna la complejidad de Doctor House y 
de Lost. Son jóvenes que se despliegan en un universo simbólico donde sus 
padres y los adultos que los rodean –“inmigrantes digitales”– no entran más 
que para balbucear torpemente. Más rápidos, más inteligentes, más sociables, 
se mueven como pez en el agua en el ciberespacio sin pedir permiso a los 
mayores.

* Psicoanalista. Fragmento del artículo “Conectados ¿en soledad?”, que se 
publica en estos días en la revista Imago-Agenda.

Un gel, el último intento por mejorar la libido de las mujeres

• La farmacéutica cree que su producto será el primero en recibir la 
aprobación

19



• Los anteriores intentos por conseguir una 'viagra' femenina han 
fracasado

Fuente: El Mundo.es.- 15/07/11

Es la esperanza de Biosante Pharmaceuticals, una pequeña compañía que 
confía en hacer negocio en el terreno de la sexualidad femenina, y de muchas 
mujeres que ya no tienen ganas de compartir intimidad bajo las sábanas, que 
sienten falta de deseo, algo que la comunidad médica ha bautizado con los 
nombres de disfunción sexual femenina o trastorno de deseo sexual hipoactivo, 
aunque hay quienes dudan de la verdadera existencia de estos problemas. 
Desde que apareció Viagra y revolucionó la vida de los hombres con disfunción 
eréctil y, de paso, las arcas de la farmacéutica que la comercializa, muchos 
laboratorios han tratado de lograr un producto similar para ellas. Pero, hasta 
ahora, no han dado con la fórmula milagrosa.

Tras el fracaso de la flibanserina, la llamada 'viagra rosa' a la que la FDA (la 
Agencia estadounidense del medicamento) tumbó porque tenía muchas dudas 
sobre su seguridad y eficacia (la farmacéutica Boehringer Ingelheim abandonó 
la investigación sobre el producto después de este varapalo), de que el 
sildenafilo (el ingrediente de la Viagra masculina) no haya mostrado el mismo 
efecto en las mujeres y tras varios intentos que se quedaron en sólo eso, llega 
un nuevo gel dispuesto a copar este mercado.

Biosante Pharmaceuticals considera que LibiGel, una formulación de 
testosterona que se aplica una vez al día como un desodorante y que se 
encuentra en la última fase (III) de los ensayos clínicos, "podría ser el primer 
producto aprobado por las autoridades sanitarias para tratar la disfunción 
sexual femenina y el deseo sexual hipoactivo en mujeres menopáusicas".

La testosterona es una hormona masculina, pero también está presente en las 
mujeres, aunque sus niveles disminuyen con la edad, especialmente en la 
menopausia. Como consecuencia de esta disminución, baja también la libido. 
El objetivo de los tratamientos con testosterona, como el de este gel o algunos 
parches, pretenden incrementar los niveles de esta hormona a los que se tenía 
antes de la menopausia y, de paso, aumentar la densidad ósea y la energía.

El principal objetivo de la fase III de los ensayos, que cuentan con 1.000 
mujeres, es confirmar el perfil de seguridad -que no tiene efectos adversos- 
y de eficacia del gel. Los resultados de la fase II indicaron que aumentaba el 
deseo en aquellas pacientes menopáusicas con disfunción sexual femenina y 
que las reacciones adversas fueron similares a las de quienes tomaron un 
placebo. La compañía esperaba tener el fármaco en el mercado en 2004, pero 
debido a las mayores medidas de seguridad exigidas por la FDA ese año, tras 
el caso Vioxx -un analgésico de última generación que tras muchos dimes y 
diretes fue retirado del mercado-, ha retrasado los planes hasta 2012.

Si finalmente la FDA aprueba este gel para la libido, se puede convertir en la 
'joya de la corona' para la compañía BioSante, que busca un compañero más 
potente para comercializar el producto y, según informa Bloomberg está en 
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conversaciones con Pfizer, Boehringer Ingelheim y Procter & Gamble, aunque 
ninguna lo confirma.

Chris Holterhoff, un analista económico explica en ese medio que, de 
aprobarse LibiGel, la compañía podría embolsarse 540 millones de dólares 
en 2015 (poco más de 380 millones de euros) si sólo lo usase el 6% de las 
pacientes potenciales. Pero la estimación puede variar mucho dependiendo de 
los resultados de la investigación. Si la FDA llega a aprobar el gel, "la 
oportunidad de mercado es enorme, porque no existe competencia", declara 
Stephen Simes, presidente de Biosante.

Olores eróticos

Joseph Tomas

15/07/11

Igual es una tontería de las mías, pero últimamente me parece ver en la tele 
muchos anuncios de agua de colonia o perfume. Miro el calendario y no hay 
ningún día del padre/de la madre a la vista, ni San Valentín, ni Navidad… 
¿Será una indirecta de algún oscuro poder fáctico para que disimulemos los 
efectos olorosos en nuestra anatomía que comportan los rigores estivales en 
que estamos inmersos? Será. Ya que hablamos de esta cuestión, me gustaría 
compartir con vosotros el lanzamiento al mercado (norteamericano) de una 
nueva fragancia masculina. Se llama Eau Flirt y, como podéis deducir por el 
nombre, se trata de un perfume que asegura efectos sensualmente prodigiosos 
a sus potenciales usuarios.

Según sus creadores, este perfume está clínicamente probado para que los 
hombres conquisten y liguen sin parar. ¿En qué se basan para marcarse 
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semejante farol? Pues que para su elaboración, sus creadores se han inspirado 
en unos estudios científicos realizados por la Fundación para el estudio y el 
tratamiento del Olor y el Gusto, que por si no lo sabíais, está en Chicago. 
Según esta institución, el hombre siente una inmediata excitación sexual 
cuando percibe un aroma que combina el olor a pastel de calabaza y a 
lavanda. Como si a un donut le echas un frus-frus de esos para que la casa 
huela a campo. No sé. En mi caso lo del pastelito y la bollería en general se 
cumple, aunque más por un simple reflejo ‘pauloviano’ que por otra cosa. No es 
que me entren unas ganas de mambo inmediatas, pero sí que experimento 
algo parecido a la felicidad. Como no sea que una cosa lleve a la otra, por una 
simple asociación de ideas… Dejando las bromas a un lado, muchos os 
preguntaréis cómo la Fundación del Olor y el Gusto ha conseguido el hallazgo 
de identificar aquellos olores que nos ponen a tono. Pues haciendo un estudio 
cien por cien empírico. Sometieron a una serie de voluntarios a un 
pletismógrafo, un aparato que mide los cambios de volumen en varias zonas 
del cuerpo, mientras les hacían oler diferentes sustancias. Pues bien, con la 
lavanda y el pastel de calabaza comprobaron que el flujo sanguíneo 
aumentaba un 40%. En segundo lugar quedaron un donut y un trozo de 
regaliz, con un 31’5%. Los investigadores remarcaron en sus conclusiones que 
puede haber muchas explicaciones para esta relación entre el olor y la 
excitación: el recuerdo de una comida favorita, de una pareja sexual anterior o 
que simplemente el aroma más efectivo consiguió una mayor relajación en el 
sujeto estudiado.

Llegados a este punto me asaltan varias dudas. Se supone que el perfume de 
marras, Eau Flirt, va dirigido al público masculino heterosexual para ir 
atrayendo hembras como un animalito de un documental de la 2 en época 
de celo. Entonces, ¿por qué utilizan un olor que excita a los hombres? ¿Para 
atraer a un semejante? ¿Para que el usuario esté cachondo y predispuesto 
todo el día? 

Estudio en 155 parejas / Detección de errores espermáticos 

Avances en infertilidad masculina, Separando los espermatozoides cuyo 
ADN está fragmentado, aumentan al doble la tasa de embarazos 
viables

Fuente: La Nacion.- 19/07/11

Nora Bär 

En un encuentro amoroso, ingresan en el aparato reproductor femenino por lo 
menos 40 millones de espermatozoides, de los cuales sólo la mitad pueden 
aspirar a llegar al aparato genital interno de la mujer. Y de ellos, apenas 
500.000 superan la "carrera de obstáculos" que deben afrontar para alcanzar el 
óvulo. Quedan por el camino los que carecen de una buena movilidad, 
presentan defectos morfológicos o tienen su ADN fragmentado, entre otras 
variables biológicas.
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Todo esto, que forma parte de la dinámica normal de la vida, adquiere una 
relevancia singular en parejas con problemas de fertilidad en las que puede 
llegar a ser causa de fracaso reproductivo. "Precisamente, en alrededor de un 
tercio de ellas, el único problema está en una patología especial de los varones 
que no se ve en las evaluaciones convencionales: la rotura del ADN 
espermático", explica la doctora Susana Kopelman, subdirectora médica de 
Cegyr.

Kopelman y el equipo del Cegyr, que hace dos años habían mostrado que es 
posible detectar y separar los espermatozoides dañados con un método no 
invasivo, probaron ahora que esa técnica (llamada "separación magnética por 
columnas de Anexina V") permite duplicar la tasa de embarazos viables. Lo 
hicieron estudiando a 155 parejas tratadas durante 2009 y 2010 dentro del 
programa de ovodonación (y que recibieron óvulos de mujeres de entre 22 y 28 
años) .

"Sabiendo que los óvulos pertenecían a mujeres jóvenes, pudimos eliminar el 
factor femenino y evaluar solamente el masculino", dice la especialista. Y 
agrega la licenciada Florencia Nodar, directora del Laboratorio de Embriología 
del mismo centro: "En quienes no utilizaron esta técnica, se alcanzó una tasa 
de embarazo exitoso de sólo el 23% y hubo un 17% de abortos tempranos; en 
los casos en que sí se empleó, los embarazos fueron el 43% y la tasa de 
abortos fue del 5%".

El espermatozoide que tiene su ADN fragmentado tiene las horas contadas. 
"Sufre la muerte celular programada [apoptosis] -comenta el doctor Cristian 
Alvarez Sedó-. Se suicida porque tiene una «falla de fabricación». Pero cuando 
la hebra del ADN está rota, libera una especie de señal que puede detectarse 
con un marcador fluorescente que se ancla en esa región. Lo que vemos bajo 
el microscopio son espermatozoides con la cabeza de color verde 
fluorescente."

Según explica Alvarez Sedó, estos espermatozoides dañados expresan en su 
superficie una proteína característica, la fosfatidilserina . "Es un marcador 
inicial de la muerte celular -detalla-. Lo que permite separarlos es que se 
encontró la manera de acoplar la Anexina, que es un conjugado proteico con 
alta afinidad por esta molécula, con nanoesferas de metal (de 50 mil 
millonésimas de metro) que se mezclan con la muestra que se está incubando. 
Así, los espermatozoides dañados se adhieren a las esferitas y, al pasar por un 
campo magnético, quedan adheridos a las paredes de la columna mientras los 
sanos fluyen, y pueden ser recuperados y utilizados durante un procedimiento 
de fertilidad asistida."

Aunque la fragmentación del ADN espermático también se observa en 
individuos sanos, la literatura médica indica que cuando afecta a más del 20% 
de los espermatozoides, los pacientes presentan una significativa disminución 
de la fertilidad y puede considerarse patológica.

Esta condición es más frecuente en varones de más de 45 años, que 
estuvieron expuestos a tóxicos ambientales, como el tabaco, que tienen 
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varicocele (várices del cordón espermático) o que se desempeñan en ámbitos 
laborales hostiles (los muy calurosos o muy fríos).

"Estos espermatozoides nadan igual que los otros y, a simple vista, están igual 
que los sanos; el impacto negativo se produce cuando se los utiliza en una 
técnica de reproducción -dice Kopelman-. Puede verificarse la formación del 
embrión, la implantación e incluso evolución hacia el embarazo, pero luego 
sobreviene la falla reproductiva." Pero, según Alvarez Sedó, aunque haya un 
30% o más de espermatozoides con fragmentación del ADN, utilizando la 
separación magnética por columnas de Anexina existe la misma posibilidad de 
lograr un embarazo que con un 20 por ciento.

En Argentina, ser infiel no es cosa sólo de hombres

“La infidelidad lleva existiendo miles de años. Los nuevos medios 
sociales no hacen más que ayudar a la gente a contactarse con otros. No 
incitan a la infidelidad sino que la facilitan", asegura una socióloga.

Fuente: Clarin.com. 21/07/11

La investigación de las sociólogas estadounidenses se realizó a partir de los 
datos de un sitio de citas online para personas casadas. En Argentina, hace 
dos meses se lanzó un servicio similar. Según sus responsables, es un éxito, 
con 75.000 usuarios inscriptos. 

“Hemos tenido una gran aceptación, sobre todo en la población femenina, que 
en todo momento supera el 30% de los usuarios. Esto apoya el dato de que, en 
Estados Unidos, el 68% de las mujeres respondieron que sí serían infieles si 
tuvieran la certeza de que no serían descubiertas.

La infidelidad no sólo es cosa de hombres, las mujeres también quieren 
sentirse satisfechas sexualmente”, analiza Marga Bosanac, vicepresidenta de 
operaciones para América Latina de Ohhtel.com.

Las mujeres que se están uniendo a la red de Ohhtel.com, cuenta, son mucho 
más jóvenes que los hombres: 33 años ellas contra 40 ellos. El 81% de los 
usuarios tiene hijos y el 87% nunca se divorció. 

“La infidelidad lleva existiendo miles de años. Los nuevos medios sociales no 
hacen más que ayudar a la gente a contactarse con otros. No incitan a la 
infidelidad sino que la facilitan. Hoy en día la gente está valorando más los 
aspectos positivos de su matrimonio como pueden ser los hijos y la vida en 
común, y simplemente aprovecha las nuevas tecnologías para ser infiel y 
conseguir esa satisfacción sexual que le falta con su pareja”, concluye 
Bosanac.

Las mujeres mandan más fotos y mensajes de texto sexuales 

También son menos cuidadosas que los hombres al barrer sus “ciber-rastros”.
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Fuente: Clarin.- 21/07/11 

El mes pasado, el congresista demócrata estadounidense Anthony Weiner tuvo 
que renunciar a su banca luego de un escándalo por enviar a través de Twitter 
mensajes sexuales y fotos a varias mujeres invitándolas a salir. Pero las 
repercusiones de éstas y otras formas de escarceos online van mucho más allá 
del Distrito Noveno del Congreso en Nueva York, y las mujeres no son las 
únicas destinatarias. 

De acuerdo con un estudio realizado por Diane Kholos Wysocki, profesora de 
sociología y estudios sobre la mujer en la Universidad de Nebraska en 
Kearney, y Cheryl Childers, profesora de sociología en la Universidad de 
Washburn, ambas en Estados Unidos, las mujeres mandan más fotos de 
desnudos o mensajes de texto sexualmente explícitos que los hombres. 
Alrededor de dos tercios de las mujeres encuestadas enviaron misivas de esa 
índole en comparación con aproximadamente la mitad de los hombres (aunque 
por razones que se explicarán más adelante, estos resultados no son los más 
científicos).

“El engaño está vivito y coleando y los mensajes sexuales, en pleno avance”, 
dijo la doctora Kholos Wysocki, cuyo primer estudio sobre el sexo en la Web 
data de 1992, en los tiempos de Internet por teléfono. “De todos modos no creo 
que sea Internet lo que lleva a la gente a engañar. Parece estar pasando algo 
con el matrimonio que es el tema social más amplio. Antes, las parejas 
sencillamente se divorciaban. Por alguna razón, ahora siguen en el matrimonio 
y engañan”.

El estudio actual de Kholos Wysocki utilizó como base para su análisis un 
conjunto de datos bastante inusual: una encuesta online que abarcó a 5.187 
visitantes adultos al sitio AshleyMadison.com, un servicio de “infidelidad” 
destinado a hombres y mujeres casados. La encuesta consistía en 68 
preguntas sobre la forma en que los usuarios utilizaban Internet, sus conductas 
sexuales y las características demográficas.
Las mujeres también presentaron una probabilidad mayor de encontrarse con 
las personas en la vida real después de conocerlas online (83% de las mujeres 
en comparación con 67% de los hombres). Pero que las pescaran mirando 
material sexualmente explícito les generaba menos ansiedad y eran menos 
cautas que los hombres a la hora de barrer sus “cíber-rastros”. Esto no 
sorprendió a Kholos Wysocki. “Conozco a muchachos jóvenes que reciben 
constantemente en sus teléfonos fotos de mujeres desnudas que conocen –
dijo–. ¡Son constantes!”

No obstante, el estudio presenta un inconveniente importante: sondear a 
usuarios de un sitio en Internet para “swingers” no es lo mismo que realizar una 
encuesta representativa a nivel nacional o llevar a cabo un estudio en una 
comunidad. Las personas que respondieron el cuestionario difieren de la 
población general en muchos aspectos; en primer lugar, ya engañan o intentan 
engañar. También son personas que visitan un sitio web particular de trampa, 
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que puede diferir en clientela de otros sitios de trampa. De todas maneras, el 
estudio brinda una percepción del mundo de la infidelidad online. Según la 
investigación, los encuestados estaban más interesados en encontrar parejas 
en la vida real que en la infidelidad virtual. Parecería que la tecnología puede 
modificar algunas conductas sociales, pero en lo que se refiere a la traición 
sexual, los sinvergüenzas y las pícaras todavía prefieren las anticuadas citas 
vespertinas.

Traducción: Cristina Sardoy

Una encuesta sugiere que el 'sexting' es común en la universidad

Fuente: Healthy Days News.- 21/07/11

Una encuesta de estudiantes universitarios sugiere que el "sexting" (el envío de 
textos e imágenes sexuales por teléfono móvil), es endémico. Más de la mitad 
afirmó haber recibido imágenes sexuales en sus teléfonos y casi ocho de cada 
diez dijeron que habían recibido mensajes insinuantes.

Dos tercios de los estudiantes encuestados dijeron que habían enviado 
mensajes de texto sugerentes. De esos, diez por ciento los distribuyeron sin el 
consentimiento de las personas que los habían enviado en primer lugar.

"Es importante ayudar a todo el mundo, sobre todo a los estudiantes, a 
comprender la importancia de marcar límites en su uso de la tecnología", 
afirmó en un comunicado de prensa de la Universidad de Rhode Island la 
autora colíder del estudio Tiffani Kisler, profesora asistente de la universidad. 

Los investigadores encuestaron a 204 estudiantes universitarios la primavera 
pasada, antes de que el gobernador de Rhode Island firmara un proyecto de 
ley que prohíbe el sexting en los menores de edad.

"Se trata de una situación delicada con las nuevas leyes", afirmó Kisler. 
"Aunque es importante proteger a los menores y ayudarles a reconocer las 
implicaciones a corto y a largo plazo de enviar imágenes sexualmente 
explícitas, exponerlos a algo tan grave como cargos potenciales de pornografía 
infantil podría no ser el camino más eficaz". 

Kisler dijo que los estudiantes podrían no darse cuenta de a dónde irán sus 
mensajes. "La mayoría de jóvenes estudiantes universitarios están en una 
edad en que la gente pasa por las relaciones más rápidamente", apuntó Kisler. 
"La gente desea sentir pertenencia, así que comparten más sobre sí mismos 
con personas que aún no conocen bien. Una vez hacen clic en el botón de 
'enviar' no saben dónde terminará el mensaje".

En otra encuesta de 236 estudiantes universitarios, casi la mitad dijo que 
mensajes de texto los habían despertado. Los investigadores apuntaron que 
interrupciones repetidas en el sueño podrían tener efectos emocionales y 
físicos significativos. La encuesta también halló que más de nueve de cada 
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diez estudiantes había reportado enviar o recibir mensajes de texto mientras 
conducían. Eso también es ilegal en Rhode Island.

Preservativos para que no se corte

Fuente: Pagina12. Las 12.- 22/07/11

En Mendoza un hombre hizo una denuncia por un cartel ubicado en el Hospital 
Español, de Godoy Cruz, donde no aceptan que los homosexuales donen 
sangre. La causa llegó al Inadi local, que lo consideró discriminación, aunque el 
mismo estigma funciona en todo el país. Pero no sólo es un agravio a las 
personas que no pueden donar por un prejuicio, sino que además es seguir 
rotulando como grupos de riesgo a un sector de la población y no advertir que 
otros segmentos sociales –adolescentes, mujeres adultas, amas de casa, 
separadas, viudas, etc.– también están en riesgo –aunque puedan donar 
sangre– y generen un efecto multiplicador de la feminización del sida.

En este sentido, a través del marketing, las empresas de preservativos buscan 
que cada vez los compren, consuman o pidan más mujeres. No deja de ser un 
efecto del mercado para gente que puede participar del mercado. Pero la 
inclusión del deseo femenino en el packaging y el juego sexual es igualmente 
un envoltorio positivo.

¿Por qué hay modelos que favorecen la sexualidad femenina tanto en la 
lubricación, en el mayor placer o en fomentar relaciones más 
lúdicas y no sólo genitales? –le preguntó Las/12 a Emilse Sica, 
Brand Manager de la marca Prime, que lanzó nuevos combos con 
plumitas para acariciarse o minivibradores vaginales.

–Hay productos que se diseñan para generar mayor placer genital, como por 
ejemplo los preservativos texturados, que fueron creados para ofrecer mayor 
estimulación e intensidad al placer femenino, ya que al estar formadas por 
relieves lineales y circulares ubicados en la superficie del preservativo otorgan 
un grado de satisfacción superior. Por otra parte, están los preservativos que 
vienen combinados con geles que producen efectos como sensaciones cálidas. 
A este grupo lo llamamos “los preferidos por ellas”.

Sin embargo, los productos no son sólo –igual que la sexualidad– 
explícitamente biológicos. La mayor crítica a los preservativos es que cortan (o 
pueden cortar) el calor que se arma entre dos cuerpos. Por eso, las 
innovaciones de mercado intentan que el preservativo no sea un estorbo en el 
deseo. ¡Pero que sería bueno colectivizar en innovaciones culturales 
incorporados por todos y todas más allá de los productos! En este sentido, la 
idea es que junto con el látex se haga un 2x1 de elementos que permitan 
estirar las caricias apasionadas para que el momento de colocación del condón 
no sea una bajada en la montaña rusa sino una vuelta más en el rodeo del 
deseo.
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“Para estimular la imaginación y las fantasías, es decir, nuestra mente (la 
fuente de mayor estímulo), se desarrollan productos para divertirse en pareja y 
experimentar nuevas sensaciones. Por ejemplo, los kits de juegos, packs que 
combinan preservativos + geles sensuales + elementos lúdicos como plumas, 
lazos, dados, aceites, tangas para strip-tease. No hay recetas a seguir en este 
juego, sólo se necesita creatividad, confianza y predisposición a disfrutar”, 
recomienda Sica.

Y relata el avance femenino en apostar por combinar la preservación de 
enfermedades de transmisión sexual y/o el VIH y el goce: “En la compra de 
geles sensuales y kits de juegos, las mujeres llevan la delantera. Están más 
motivadas, se atreven a más, buscan experimentar mayor placer y por eso 
tienen muchas veces menos vergüenza. Con los preservativos es diferente, 
porque el hombre sigue siendo protagonista, aunque cada vez son más las 
mujeres que los compran y ya representan al 30 por ciento de las 
consumidoras”.

La Educación Sexual Integral no llegó a las escuelas porteñas

Fuente: Pagina12. 27/07/11

Por Ana María Suppa *

No es inocente ni casual. No responde a la ineptitud del Gobierno de la Ciudad 
de Buenos Aires, ni siquiera a la indiferencia que manifiesta hacia los grandes 
temas educativos ni al abandono –que es ya una marca registrada del 
macrismo– de todo lo que sostiene el quehacer educativo cotidiano, es decir 
edificios escolares, docentes, condiciones en las que se enseña y se aprende, 
etc. No es el resultado de la ineficiencia manifiesta de un gobierno que, 
teniendo recursos, no los ha asignado a las necesidades centrales de la ciudad 
y que ha subejecutado partidas y desviado fondos para otros destinos.

Responde a algo que va mucho más allá, que se cocina a fuego lento en el 
núcleo mismo del poder dominante y que tiene la “sagrada” misión de impedir 
que la Educación Sexual Integral con Perspectiva de Género entre a las 
escuelas. De ese poder Macri y sus funcionarios no son más que “gerentes y 
empleados” y han cumplido a rajatabla la misión. Después de varios años de 
debates en los que la estrategia fue una férrea resistencia a aprobar la Ley de 
Educación Sexual Integral y una vez que los medios instalaran el tema en la 
sociedad y dieran a conocer el apoyo mayoritario de la población para que la 
ley se aprobara, la estrategia cambió. Finalizaba el año 2006 y el macrismo 
avizoraba una posible victoria que sólo tardaría un año en llegar. Un año no era 
tiempo suficiente para implementar la ley. Había margen para aprobarla y para 
impedir su cumplimiento. Esta fue la estrategia del “poder” y el macrismo la 
ejecutó fielmente.

A casi cinco años de la aprobación de la ley, la Educación Sexual Integral brilla 
por su ausencia en las aulas y lo único que se ha hecho –la elaboración de los 
contenidos mínimos que deberían dictarse en las escuelas– no lo hizo el 
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macrismo, lo hizo el actual ministro de Educación de la Nación, Alberto Sileoni, 
entonces ministro de Educación de la Ciudad. No se capacitó masivamente a 
los/as docentes, no se incluyó el tema en la currícula de las carreras de 
formación docente ni se destinó presupuesto alguno para la implementación de 
la ley. Cabe destacar que la partida para Educación Sexual en el 2011 es de 
50.000 pesos, una cifra que daría risa si el tema no fuera tan dramático.

La derecha más recalcitrante tiene claro que la Educación Sexual Integral con 
perspectiva de género es una herramienta liberadora, que cambia la visión del 
sujeto, que lo hace dueño de sus derechos y le posibilita el ejercicio pleno y 
responsable de su sexualidad atacando el núcleo central sobre el que se 
asientan la violencia, el abuso, el sometimiento sexual y la dominación 
machista. Los sectores más conservadores de nuestra sociedad, los que llevan 
siglos ejerciendo su poder y sometiendo a los/as más débiles de una u otra 
manera saben que la Educación Sexual Integral y la perspectiva de género 
amenazan su poder y están dispuestos a dar la pelea hasta el final.

Hoy por hoy apuestan a que el macrismo gane en la Ciudad. A Macri no le 
interesan la educación, ni la violencia de género, ni el abuso infantil, ni las 
enfermedades de transmisión sexual, ni los embarazos no deseados, ni las 
muertes por aborto de mujeres y adolescentes, ni el futuro de nuestros/as 
niños/as y jóvenes y, por eso, está dispuesto a darles lo que esperan.

La tarea de quienes asumimos el compromiso de defender una educación 
integral de alta calidad que forme ciudadanos y ciudadanas libres, 
responsables y con plena conciencia de sus derechos, es impedírselo.

* Profesora y ex legisladora porteña por el FpV.

Cirugías íntimas: más oferta para mujeres y hombres

En busca del placer perdido. Para las mujeres hay dos tipos de 
intervenciones con láser para rejuvenecer partes de la vagina. Para ellos, 
se impone el alargamiento de pene aunque la comunidad científica no lo 
avala. Tiene sus riesgos. 

Fuente: Clarín.- 31/07/11 

Por Valeria Román

Los retoques del propio cuerpo llegaron muy lejos. ¿O quizás sería mejor decir 
que son “más profundos”? Lo cierto es que crece la oferta de opciones para 
someterse a cirugías que remodelan, achican, engrosan o agrandan las 
zonas más íntimas de las mujeres y los varones . Algunas son parte de los 
frecuentes mensajes de publicidad en las casillas de correo electrónico. Otras 
van ganando difusión por personajes populares que admiten o publicitan su 
paso por el quirófano. 

En el mundo de las cirugías estéticas, entonces, ahora sube la atención sobre 
los cambios en la vagina y los implantes para el pene, que son prácticas 
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médicas que no están exentas de generar polémica o riesgos. “Es cierto que 
hay casos de mujeres que sufren desgarros durante el parto o por otras 
situaciones, o de hombres que padecen algún accidente y necesitan acudir a 
una operación reparadora de su pene. Pero creo que el resto de la gente no 
necesita una cirugía de este tipo.

Los cirujanos hacen una explotación de las inseguridades de la gente ”, 
afirmó Irene Meler, psicóloga y coordinadora del Foro de Psicoanálisis y 
Género de la Asociación de Psicólogos de Buenos Aires (APBA). 

Para las mujeres se ofrecen las cirugías de reducción de los labios menores de 
la vagina o las de aumento de los labios mayores. También existe la opción de 
una liposucción. “ Las operaciones para la vagina son cada vez más 
comunes y seguras . Gracias al uso del láser, el post-operatorio es más 
rápido. No las ofrecemos sólo para mejorar las relaciones sexuales, sino por 
cuestiones estéticas y de comodidad. Al hacérselas, ellas se ven mejor”, 
sostuvo Jorge Pedro, especialista universitario en cirugía plástica que se 
especializa en el área del rejuvenecimiento vaginal. En el caso de la reducción 
o labioplastia reductora, se cortan los labios menores de la vagina. “Algunas 
mujeres sienten vergüenza por tenerlos muy grandes”, contó el doctor Pedro.

“Además hay mujeres que miran las revistas como Playboy y quieren 
parecerse a las modelos que aparecen en sus páginas” , comentó la 
cirujana ginecológica Claudia Marchitelli, del Hospital Italiano de Buenos Aires. 
También existe la operación que reduce las paredes de la vagina en casos de 
mujeres que atravesaron un parto o que sufren incontinencia de gases durante 
una relación sexual. La liposucción del Monte de Venus (por debajo del 
cavado) también permite sacar grasa en exceso. En esas prácticas se usa 
anestesia local o sedación profunda e implican más de un mes de abstinencia 
sexual. Otra oferta menos usada es la reconstrucción del himen, como la que 
se hizo la vedette Alejandra Pradón en 2006: “Se supone que la mujer vuelve a 
su estado virginal antes de las relaciones sexuales con la himenoplastia, pero 
nosotros no la hacemos porque es una hipocresía. Nunca será igual”, dijo 
Jorge Pedro. 

“ Las mujeres deben tener claro que los orgasmos durante las relaciones 
sexuales no van a producirse porque hayan pasado por el quirófano . 
Para tener un orgasmo, sólo basta con la estimulación del clítoris”, opinó 
Marchitelli. En cambio, el cirujano Gustavo Pedro consideró que “las cirugías 
de rejuvenecimiento vaginal sí mejoran notablemente la satisfacción sexual al 
momento de tener relaciones íntimas”. 

En tanto, los “tratamientos” para los hombres bombardean las casillas de 
correo de todos. “El problema es que las publicidades juegan con ideas 
erróneas de los hombres: la mayoría piensa que tiene un pene de tamaño 
pequeño ”, señaló Adolfo Casabé, codirector médico del Instituto Médico 
Especialiado (IME) y consultor de la Sociedad Argentina de Urología. Este 
urólogo explicó que “se considera un pene pequeño al que, en erección, mide 
menos de 7 centímetros y, en estado de flacidez, menos de 3 centímetros”. 
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Para quienes deciden engrosarlo o alargarlo, las propuestas –según la 
Sociedad Argentina de Urología– son experimentales aún. Algunos las 
aceptan, como el mediático Jacobo Winograd, quien a principios de julio contó 
su paso por el quirófano para conseguir 3 centímetros adicionales con el 
implante de grasa que le extrajeron del abdomen. “Desde los años ochenta se 
hacen implantes peneanos en la Argentina. Se usa la grasa o el plasma del 
propio paciente o se les pone ácido hialurónico para engrosar. O también se 
practica un corte del ligamento suspensorio del pene.

Estas dos opciones tienen pocos resultados permanentes ”, explicó Mario 
Lódolo, de la Sociedad de Cirugía Plástica de Buenos Aires. 

Este especialista considera que el futuro será mejor para los hombres 
afectados por la cuestión del tamaño. “ Ya existe un implante de silicona que 
fue aprobado por la autoridad sanitaria de los Estados Unidos.

Se coloca debajo de la piel del pene, y permite alargarlo 5 centímetros de 
manera inmediata y permanente. Fue patentado por el doctor James Elist, no 
cambia la sensibilidad y es reversible”.

Cuando la clave es la autoestima

En erección, casi todos los penes miden igual”, dice Juan Carlos Kusnetzoff, 
director del programa de sexología clínica del Hospital de Clínicas y titular de la 
cátedra libre de sexología clínica y salud reproductiva de la Facultad de 
Medicina de la UBA. Por eso, este reconocido especialista resalta que el 
interés por el tamaño del pene es sólo una obsesión de los hombres , 
afectados por mandatos sociales y por una historia personal. Desaconseja los 
tratamientos para alargar el pene. En tanto, la sexóloga Diana Resnicoff 
también señala que las falsas ideas sobre la sexualidad pueden hacer llevar a 
las mujeres a realizarse cirugías en la vagina.

“No somos vaginas ni penes” , resalta. 

Para Kusnetzoff, aún persiste el mito de que el hombre con un pene grande es 
más potente sexualmente. Las experiencias de la niñez y la adolescencia los 
condicionan: creen que para ser feliz sexualmente o para hacer feliz a una 
mujer, tienen que poseer un pene grande. Lo cierto es que el tamaño no tiene 
nada que ver con eso.

Tampoco la satisfacción orgásmica es afectada por el tamaño”. Aconsejó que 
los hombres que sufren por el tamaño del pene consulten por un tratamiento 
sexológico para tratar su autoestima. 

Resnicoff, que forma parte de la Federación Latinoamericana de Sexología y 
Educación Sexual, consideró que las cirugías en la vagina “son una moda 
riesgosa, y que tergiversan la idea de sexualidad. Porque el placer sexual se 
logra con el erotismo y el encuentro, y no importan las características de 
los órganos genitales.
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Si una mujer está preocupada por el tamaño o forma de su vagina, le 
recomendaría un tratamiento psicológico que la lleve a trabajar sobre su 
autoestima. También es necesario que se pregunte cuál es el objetivo real de 
someterse a una cirugía. En lugar de la operación, puede hacer ejercicios para 
fortalecer la zona pélvica”.

Abuelos 2011: sexies, activos y conectados con sus nietos

El cambio de modelo trae conflictos familiares. Tienen entre 55 y 75 años, 
y una vida propia que no resignan. Quieren disfrutar de sus nietos sin la 
obligación de cuidarlos. Pero sus hijos pretenden que estén disponibles 
como lo hicieron sus abuelos.

Fuente: Clarin.- 01/08/11 

Por Victoria De Masi

Se acabó el modelo del abuelito de cuento. Hay que aceptarlo: los “abuelos 
modernos” ya no están dispuestos a vivir una segunda maternidad ni a ser 
padres sustitutos. Ahora quieren divertirse y, en esa plenitud, disfrutar a sus 
nietos sin tener que criarlos. Ellas no reniegan de su edad, pero son sexies, 
activas y tienen proyectos propios. Ellos están atentos a la moda y hasta se 
animan a algún tratamiento de belleza. Y cuando llega el momento de jubilarse, 
entran en shock. El viagra se convirtió en aliado: también son sexualmente 
activos. Este gran cambio de paradigma genera conflictos entre abuelos y 
padres: el desafío ahora es replantear qué roles ocupa cada uno. 

Con el boom de la longevidad, se agregó una generación a la tabla : los 
abuelos de antes ya casi no existen y pasaron a ser los bisabuelos. Los 
abuelos de hoy tienen entre 55 y 75 años y les quedan por delante por lo 
menos otros 15 años de vida, lo que antes no sucedía. Esto, según los 
especialistas, explica en parte esta nueva tendencia.

“Las abuelas versión 2011 no pretenden aparentar menos años ni se 
someten a cirugías de rejuvenecimiento. Pero se ocupan de estar bonitas, 
activas y elegantes. Prefieren que las llamen por su nombre o sobrenombre. 
Fijate que la hija de un conocida mía, cuando va a ver a su abuela, dice ‘voy a 
lo de Grace’. Los chicos ya lo naturalizaron”, apunta Elsa Toppelberg, psicóloga 
especializada en tercera edad. 

El modelo del abuelo que llegaba a la plaza del barrio con su nieto para 
explicarle el ir y venir de las bochas, también caducó. Toppelberg se atreve a 
dibujar el perfil del hombre actual que atraviesa el abuelazgo: “Ellos se 
preocupan por tener un look jovial y entran en crisis en el momento de iniciar el 
trámite de la jubilación”. 

Más allá de la cuestión de género, lo que iguala a estos abuelos es que ya no 
desean construir una relación parecida a la que tuvieron con sus hijos a la 
hora de la crianza. Buscan complicidad con sus nietos y no imponerles límites. 
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Los disfrutan jugando y compartiendo códigos con ellos. De hecho, un 70% de 
los adultos mayores argentinos utiliza Internet y se comunica con sus nietos a 
través de las redes sociales como Facebook, el MSN y el mail. 

Además, los abuelos modernos no relegaron su intimidad. En principio, por el 
uso del viagra. “El citrato de sildenafil marcó un antes y un después en las 
disfunciones eréctiles en los adultos mayores”, indica Marta Rajtman, médica 
especialista en sexología clínica y vicepresidenta de la Sociedad Argentina de 
Sexualidad Humana (SASH). Y también están aquellos que van más allá de la 
genitalidad. “Las caricias, las miradas, los encuentros íntimos, el pasar tiempo 
con el otro, tomarse de la mano, los mimos, también son actividades sexuales”, 
indica María Elena Villa Abrille, sexóloga clínica.

Este nuevo perfil de abuelos genera fuertes conflictos en la relación con sus 
hijos , que estaban acostumbrados a sus propios abuelos como sostén 
familiar. Ahora se encuentran con que sus padres tienen una vida mucho más 
activa y no quieren recibir como una obligación el cuidado de los nietos. 
Cuando los hijos pretenden una disponibilidad eterna se encuentran con que 
sus padres organizaron una escapada para el fin de semana y no estarán en 
casa para cuidar a los nietos.

“Los abuelos de hoy son independientes y tienen sus propios proyectos, y esto 
genera una gran sorpresa social. Al hijo, porque no cuenta con su padre o 
madre para que lo cuide. Y al abuelo, porque se siente incomprendido. Cuando 
esto sucede hay que sentarse a hablar y establecer pautas”, avisa Ricardo 
Iacub, psicólogo y director de la cátedra de Tercera Edad y Vejez de la UBA.

“El cambio de modelo es muchas veces positivo, porque cuando el abuelo o la 
abuela está disponible, disfruta a sus nietos mucho más. La alegría y el placer 
son más intensos cuando no hay obligación”, indica Laura Orsi, médica 
psicoanalista de la Asociación Psicoanalítica Argentina.

Deseos y fantasías más buscadas en Internet 

Fuente: http://periodicodigital.com.mx.- 3/08/11

En Internet conocer nuestros  'deseos o fantasías cuando nadie nos observa' 
no es imposible, sin embargo la mayoría de las veces nos da vergüenza 
expresar lo que realmente nos gusta por temor al ridículo o al hostigamiento, a 
la gran cantidad de restricciones morales. 

Dos neurocientíficos computacionales, Sai Gaddam y Ogi Ogas, llevaron a 
preguntarse ¿cuál es la verdadera naturaleza de los deseos sexuales de las 
mujeres y los hombres en el Internet? Dos décadas con la web han 
comprobado que la sexualidad es un componente importante en nuestras 
vidas.

Los científicos recopilaron mil millones de 'búsquedas' y analizaron el contenido 
del millón de sitios web más populares del mundo, así como millones de 
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historias eróticas, anuncios clasificados y novelas románticas. 

Muchos hombres heterosexuales están interesados en mujeres con penes 
erectos. Esto lo explican los expertos porque "los hombres no se dan cuenta de 
que existe un interés subconsciente en penes; si ven un pene erecto, 
usualmente eso sugiere que un encuentro sexual está por suceder, y fue 
adaptado en el pasado para que la persona que viera esa señal se apresurara 
a ser la primera en participar en ese acto".

En el futanari del anime o manga japonés a la figura de una mujer se le 
incorpora un pene erecto, "esto es algo a lo que el cerebro no está 
acostumbrado en el mundo real, por ello el cerebro se asombra y le puede 
parecer excitante; nuestros cerebros pueden ser engañados tanto por ilusiones 
eróticas como por ilusiones ópticas. Los hombres no están conscientes de que 
les atrae el pene, pero si lo ven, eso dispara la excitación. La pornografía 
futanari aprovecha esta peculiaridad  particular del cerebro masculino creando 
una fantasía muy potente".

De acuerdo a los neurocientíficos, para las mujeres  heterosexuales les gustan 
escenas de encuentros homosexuales entre hombres heterosexuales. Disfrutan 
leer sobre hombres explorando entre ellos su sensibilidad y también teniendo 
relaciones sexuales. "Estos hombres tienden a ser personajes de ficción de 
obras conocidas, como por ejemplo Harry Potter con Draco Malfoy", 
 
Para el cerebro sexual de la mujer lo que le atrae es la exploración del tacto, 
las personalidades y los matices de dos hombres varoniles. Quizá no es que lo 
busquen, pero si lo encuentran, les excita. "Si consideramos la escena de dos 
hombres heterosexuales explorándose sexualmente, contiene una 'entrada 
sexual' que todas las mujeres tienen: les atrae explorar el carácter, la 
personalidad del hombre".

Tras el análisis se puede confirmar lo que muchos ya sabemos: los hombres se 
excitan con imágenes mientras que las mujeres necesitan una historia, varios 
estímulos, "no sólo que el hombre sea atractivo, buenmozo, muscular, 
competente, sino también tiene que decir las palabras correctas y quizá llevarle 
rosas".

Prevención del cáncer en 10 minutos

Un rápido recorrido por el aparato reproductor de la mujer enseña cuáles 
son los hábitos más saludables

Fuente: La Nacion.- 8/08/11

Por Fabiola Czubaj

Aprender a prevenir los cánceres femeninos no lleva más de 10 minutos, 
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gracias a una muestra interactiva y didáctica que comienza hoy en los jardines 
del Hospital Alemán. 

Durante la semana, se podrá recorrer gratuitamente una estructura inflable con 
la forma de un lazo rosado -símbolo mundial de la lucha contra el cáncer 
mamario- para enterarse de cómo y por qué suelen aparecer los tumores de 
vulva, endometrio, ovario, útero y mamas, y también qué hacer para evitarlos.

"Es una muestra que no tiene edad, y todo dependerá del conocimiento previo 
que tenga cada persona que se acerque. Si sabe mucho sobre las 
enfermedades y la prevención, puede ser que se entere de poco. Si no, se va a 
enterar de cómo está constituido el aparato genital de la mujer y de cuáles son 
los riesgos que tiene de desarrollar algún tumor allí y también en las mamas", 
explicó a LA NACION el doctor Jorge Gori, jefe del Departamento de 
Ginecología, Mastología y Obstetricia del Alemán.

Con su equipo, asesoró para la elaboración de la muestra Lazo Gigante y 
organizó las charlas a las 11 y a las 18, con las que se complementará el 
recorrido interactivo hoy, el jueves y el viernes.

Además, las mujeres que hayan recibido un diagnóstico clínico de algún cáncer 
ginecomamario y necesiten una segunda opinión podrán acceder esta semana 
a una consulta gratuita. Para eso, deberán sacar un turno previo con los 
encargados de la muestra, que funciona de 10 a 13 y de 14 a 20 en el jardín 
interior del hospital, ubicado en avenida Pueyrredón 1640, ciudad de Buenos 
Aires, tel. (011) 4827-7000. A la consulta, hay que llevar el diagnóstico y los 
estudios realizados.

Grandes disparidades

En la Argentina, aún existen grandes disparidades en los cánceres 
ginecológicos. "En general -dijo Gori-, en los centros urbanos más importantes 
del país predomina el cáncer de mama. El segundo es el cáncer de cuello de 
útero, como sucede, por ejemplo, en las provincias del Noroeste."

Eso, según explicó, se debe a factores económicos, políticos y sociales. 
"Donde falta información y buen acceso a los medios de prevención -dijo-, 
predomina enormemente el cáncer del cuello uterino, que se puede prevenir. 
Contamos con métodos de prevención primaria (para evitar que algo se forme) 
y secundaria (para hacer un diagnóstico precoz y curar la enfermedad). Con el 
papanicolaou y la colposcopia, se hace la prevención secundaria. Mediante la 
vacuna, se puede hacer prevención primaria en el 70% de los casos."

Un recorrido inverso

Con el lema de "El cáncer se puede prevenir. Informate", esta campaña de 
concientización se suma a la que cada año se realiza en el mismo hospital con 
la muestra Colon Gigante, sobre cómo reducir el riesgo de desarrollar lesiones 
malignas intestinales.

35



En esta primera instalación en escala del aparato reproductor femenino, se 
propone un recorrido inverso. "Se ingresa por la vulva, que es la primera parte 
del aparato genital femenino y donde se asienta una gran cantidad de procesos 
inflamatorios, pero muy pocos tumorales -precisó el especialista-. Luego sigue 
un conducto, la vagina, con escasas enfermedades tumorales. Una puerta 
representa el cuello del útero, que es donde se produce el cáncer más común 
de la mujer, para entrar al endometrio, las trompas de Falopio, con muy pocos 
tumores, y los ovarios, donde aparecen los tumores más agresivos, pero que 
felizmente no son tan frecuentes."

En el techo de la muestra, donde se cruza el lazo, están las mamas. Un corte 
transversal permite observar en detalle cómo está formado un seno y dónde 
aparecen los tumores.

"No es una clase de medicina ni de sexualidad, sino un equilibrio en la 
información y el lenguaje utilizados para que el mensaje de prevención de la 
muestra le sirva tanto a una nena de 10 años como a una señora de 70", indicó 
a LA NACION a la salida del Lazo Gigante la responsable del desarrollo y el 
contenido de la muestra, Graciela Finochietto. "No sólo es ingresar al símbolo 
de la prevención, el lazo, sino vivenciar con la ayuda de especialistas y 
películas qué sucede en el cuerpo humano."

QUÉ HAY QUE SABER 

• La principal vía de contagio del cáncer cérvico uterino es la sexual. 
Desde el año pasado, el calendario nacional incluye una vacuna para 
prevenir el cáncer de cuello de útero.

• El cáncer de ovario es infrecuente y no presenta síntomas hasta que 
está avanzado. No hay métodos efectivos para el diagnóstico precoz.

• El cáncer de vulva también es poco común. Tiene síntomas muy 
inespecíficos, pero puede diagnosticarse mediante el examen 
ginecológico anual.

• El cáncer de endometrio se manifiesta con sangrado uterino fuera del 
período menstrual (o en cualquier momento luego de la menopausia). Se 
detecta con ecografía transvaginal.

La sexualidad durante la Edad Moderna. Los diferentes castigos para 
hombres y mujeres por ser adúlteros

Fuente: El Reservado.es.- 11/06/11

Por Ignacio Monzón
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“Los trotaconventos” (s. XVII). 

En el serial anterior se aludía a la vigilancia y al castigo que provocaba todo lo 
relacionado con el omnipresente Eros. A las necesidades básicas del control 
de la población se superponían creencias religiosas que se veían reforzadas 
por las nuevas ideas de católicos y protestantes. ¿Pero quiénes eran los que 
impartían justica? Realmente, tal y como ilustran las actas de los juicios, la 
autoridad de la condena y el castigo eran ejercidas tanto por tribunales civiles 
como religiosos. 

Incluso la tan temida Inquisición fue encabezada en algunos reinos por los 
propios monarcas, garantes del orden querido por el dios cristiano. La Iglesia 
necesitaba siempre del respaldo del poder civil y los gobernantes de la 
legitimación de la religión, formando un binomio que no se empezaría a 
resquebrajar hasta el final de la Guerra de los Treinta Años en 1648. 

La responsabilidad de los tribunales pretendía corregir los posibles errores 
morales antes de que se extendieran, dando ejemplo al resto de la sociedad de 
lo que podía pasar si erraban en su comportamiento. Para ello desde los 
púlpitos se lanzaban mil y un sermones que prevenían sobre el pecado sin dar 
demasiados detalles –para no inspirar esos mismos actos– y los reyes y nobles 
promulgaban leyes en contra de todo lo relacionado con una sexualidad 
descontrolada. Pero claro está, a veces nada servía mejor que el miedo que 
generaba el castigo físico de los condenados ante un nutrido público. 

Una actividad altamente perseguida fue el adulterio, considerado como un 
doble pecado debido a que se asociaba a la fornicación por una parte y a la 
ruptura de los votos matrimoniales por otro. El código penal del Sacro Imperio 
de 1532 lo recogía como un pecado de primera magnitud, castigándose hasta 
con pena de muerte. Sin embargo lo más normal era una recriminación a los 
hombres y unas penas pecuniarias, aunque las mujeres, como se vio en el 
serial anterior, pasaban por castigos más duros y una vergüenza pública que 
en ocasiones no se olvidaba jamás. Lo curioso es que en el área protestante el 
adulterio masculino llegó a castigarse con mayor dureza que en la Edad 
Media, quizá por la tendencia de los reformados de buscar una cristiandad más 
“pura” –que al fin y al cabo era lo que les había separado de Roma–. 

La ley más curiosa al respecto es la de Ginebra de 1566, que teóricamente era 
igualitaria para hombres y mujeres siempre y cuando ambas partes estuvieran 
casadas. Pero como nunca se dio una igualdad total, en el caso de un hombre 

37



casado acusado de fornicación con una soltera la pena era muy inferior al 
suceso contrario, donde la mujer adúltera casada era ejecutada. Eso sí, el sexo 
extramatrimonial era una causa de divorcio perfectamente razonable, si bien 
las autoridades buscaban siempre que los cónyuges se reconciliaran. 

Otras motivaciones aptas para la ruptura de los votos podían ser la existencia 
de una enfermedad contagiosa, la condena por delitos capitales, el abandono y 
lo más curioso: impotencia. En caso de que el hombre fuera incapaz de 
generar descendencia la unión debía disolverse para dar oportunidad a la 
mujer un matrimonio más fructífero. Aún así, como señala Marry Wiesner-
Hanks (“Cristianismo y sexualidad en la Europa Moderna”, 2001), llama 
mucho la atención el pequeño número de divorcios registrados en el mundo 
protestante, lo que subraya la importancia que tenía esta institución para los 
que no la consideraban un sacramento. 

Tanto la violación como la fornicación podían desembocar en embarazos no 
deseados, lo que era un estigma social si no se ocultaba bien y provocaba 
otros problemas como el abandono de niños, hambrunas o infanticidios. Este 
último caso, sobre todo antes del nacimiento, se intentó reprimir a pesar de ser 
un medio ancestral para el control de la natalidad. Es conocida por todos la 
postura de la Iglesia católica, que concebía y concibe el aborto como un 
crimen semejante al asesinato, pero se suele desconocer que los protestantes 
opinaban de una manera similar. Lutero y Calvino consideraban la 
contracepción como algo monstruoso y solamente podía castigarse con la 
muerte, decapitando a los hombres responsables. 

La mujer, como de costumbre, se llevaba la peor parte al ser ejecutada de 
forma más lenta y agónica: era ahogada. Aún así era muy difícil demostrar que 
una embarazada había abortado de forma activa, pues las interrupciones 
naturales del embarazo podían llegar con suma facilidad con unas condiciones 
higiénicas y físicas nada óptimas. Incluso los bebedizos y cualquier cosa que la 
futura madre tomaba podían explicarse como medicinas.  Por eso en el caso de 
perder el bebé se necesitaban gran cantidad de pruebas a veces imposibles de 
conseguir, siendo requerido el testimonio de las comadronas para conocer las 
condiciones del alumbramiento. Pero lo que seguramente sorprenda a más de 
un lector es que existía una creencia tanto en el norte como en el sur de 
Europa que aseguraba que durante los primeros meses del embarazo la 
criatura no tenía alma. Si el proceso cesaba en ese periodo, incluso por causas 
artificiales, no tenía por qué ser una falta a tener en cuenta.

Otro aspecto de la sexualidad de la Edad Moderna fue el de la prostitución 
que, como se ha señalado en anteriores capítulos de este serial, era 
moralmente deleznable. Es cierto que en casi todos los lugares y pueblos 
existían casas de citas donde se prestaban estos servicios por parte de 
hombres y mujeres, siendo esto así porque se permitían en muchas casos su 
existencia. Desde el razonamiento de algunos médicos que sostenían que los 
hombres tenían que descargar la tensión de sus “humores” –entendidos como 
fluidos del cuerpo humano que debían guardar siempre un delicado equilibrio – 
hasta la descarada hipocresía –las “profesionales” les hacían toda clase de 
cosas que no les hacían en casa a los clientes, las razones de su presencia 
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nos informan de que jamás desaparecieron. Realmente se dieron esfuerzos 
puntuales para cerrar estos lugares desde el siglo XVI, pero nunca acabaron 
de prosperar, más aún con la terrible crisis económica de la centuria siguiente. 
Las mujeres solteras eran siempre sospechosas de dedicarse a estos oficios si 
recibían muchas visitas en sus domicilios –en especial cuando eran de clase 
baja – pero las casadas tampoco se libraban de estar bajo esta sombra. 

Tener a alguien cercano dedicado a tareas de tan mala reputación manchaba 
el honor de toda la familia. De hecho, una de las formas más crueles para 
atacar el honor de una persona era tildarle de prostituto o ser hijo de alguien 
dedicado a esos menesteres. La tan famosa frase de “hijo de….” que en 
nuestros días sirve de grave insulto ya lo era en los siglos del Renacimiento y 
el Barroco. Los castigos eran similares a los del adulterio y fornicación, con 
penas físicas, de cárcel y destierros. 

Martín Lutero llegó a hablar de Roma como una “ramera” para recalcar la 
degradación moral que percibía de la Santa Sede. No obstante, lo cierto es 
que también desde la Edad Media se acusó a los obispos y cardenales de 
frecuentar los lupanares y se llegó a jurar que cuando el Papa residió en 
Avignon se llevó su corte. Irónicamente Calvino postuló que el ejercicio de la 
prostitución no tenía que ser absolutamente negativo ya que mostraba un 
ejemplo de cómo no comportarse para los buenos cristianos. Las meretrices 
solían acabar con hijos no deseados y con algunas enfermedades venéreas 
muy desagradables, sirviendo de ejemplo de las facetas más negativos que 
podía tener el sexo sin control. 
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“Educación sexual para decidir,  
anticonceptivos para no abortar, aborto seguro 
para no morir. ”

NotiSASH es el boletín mensual de la Sociedad Argentina de Sexualidad 
Humana (SASH) que contiene una  selección de artículos publicados 
durante el último mes.

Los boletines de  los  meses anteriores pueden ser  consultados en 
nuestra página:  
ww  w      .  s  a  s  h  a  r      g  .      c  o      m  .      a  r      /  n      o  t  i  sa  s  h      .p  h      p  
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